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Editorial

Despedida com Lagrimas de Conquista

No final do ano letivo existem sempre
despedidas entre os alunos. Pode ser
apenas um “até amanha” no caso de eles
serem vizinhos. Mas também pode ser a
despedida da escola para os alunos que
decidem um outro ciclo de estudos.

Todos os anos ha alegria na despedidal
O aluno reconhece com satisfagdo as suas
alteragbes! Sado pequenas mudangas, mas
significativas, que evidenciam as suas
competéncias conquistadas. O seu corpo
mudou, os seus gostos e preferéncias nao
S840 0S mesmos, as suas opinides sdo mais
vastas, aprofundou amizades, desenvolveu
competéncias, Vé Melhor o Mundo!
Cada aluno, olha-se no seu percurso e sente
que cresceu e que melhorou.

Foram centelhas de emogdes e saberes
que construiram pouco a pouco a sua nova

14jul2021

A escola foi a segunda casa do aluno
durante muitos e muitos dias. A despedida
das aulas é também a despedida dos
espacgos escolares que foram seus.

A despedida do aluno nas ultimas aulas
do ano escolar ndo sao sempre tao
marcantes. Muitas vezes, o reconhecimento
da influéncia positiva da Escola na vida de
uma pessoa s6 surge mais tarde. Os efeitos
das aprendizagens podem ser evidentes
apenas ao fim de duas geragdes; Por vezes,
apenas quando surge o papel de avo,
reconhece, finalmente, quanto essencial foi
ter Escola na sua vida!

A alegria do ultimo dia de aulas € uma
despedida “Até Ja!”.

Viva a Escola!

Sempre!
ALCINO SIMOES | MATEMATICA

. . CRISTINA MOREIRA | MATEMATICA
personalidade. Sente esta alegria na

despedida.

Claro que este caminho ndo é solitario!
Cada um sentiu-se muitas vezes apoiado
pelos colegas e professores em mil e um
momentos.

A ultima aula da sua professora favorita é
um momento marcante. E, no meio das
palavras de gratidao, solta-se uma
lagrima de emocédo: Aluno e Professora
partiham a convicgdo da alegria da
conquista do Saber.

https://pixabay.com/

Agradecimento

Obrigado pela participagao no jornal JEP15 mai-jun2021.

Gabinete de Comunicacio | mai-jun2021

Participaram mais de 71 alunos: Alunos 5° B, Alunos 5° C, Alunos 7° A, Alunos 8° A, Alunos 8° B, Américo Robalo 7B, Ana Agosti-
nho 9C2, Alberto Feteira 6B, André Assuncao 7C, André Manuel 7C1, André Santos 12C3, Angelina Querido 6B, Beatriz Silva, Cami-
la Seco 8A9, Carolina 7D, Carolina Fernandes 9B1, Clara Costa 12B6, Claudia Marques 9A6, Cristina Paiva, Daniela Carvalho 12C5,
David Xavier 7A, Diana Fernandes 9B5, Dinis Gandara 7B, Dinis Pereira 6B, Diogo Silva 5C, Duarte Rosa 5C10, Fatima Cardoso
12B11, Francisca Bandeira 7A, Francisca Henriques 12C7, Francisca Linddo 7A5, Francisca Lopes 8A, Francisca Trafaria 8A, Fran-
cisco Duarte 9B8, Francisco Oliveira 8B8, Gabriela Carvalho 5B, Guilherme Gaspar 6A10, Guilherme Queirés 7D8, Gustavo Rodri-
gues 9C10, Inés Rosa 7B9, Inés Ventura 5C12, Jéssica Santos 6C, Joana Prado 8B, Jodo Simdes 9B11, Lara Craveiro 8A, Lara
Fonseca 7C, Lara Gongalves 7D, Lara Marques 7A, Lara Watgen 6D, Laura Alves 5B12, Leonor Frias 5B, Leonor Margal 5A, Leonor
Silva 7C5, Leticia Dias 7A, Luana Gomes 7A12, M. Eduarda Aguilar 9C, M. Laura Alves 5C15, M. Rita Ferreira 7C, Maria Santos
8A21, Maria Simdes 7A, Mariana Gomes 9B15, Mateus Carvalho 7C10, Matilde Silva 5B20, Matilde Silva 11B11, Matilde Costa 6C,
Miguel 6D, Pedro Silva 8A, Raquel Carvalho 7C15, Rodrigo Barreirinhas 8B, Salvador Carvalho 7A, Tiago Ramos 6B, Tomas Teixeira
5A18.

Participaram mais de 58 profissionais: Albertina Ramos, Alcino Simdes, Ana Batista, Ana Cruz, Ana Paula Seco, André Oliveira,
Bruno Miranda, Carla Simdes, Catarina Ribeiro, Cristina Couceiro, Cristina Moreira, Daniela Carmo, Daniel Figueiredo, Elsa Costa,
Eduardo Sequeira, Eufémia Abrantes, Gilberta Torres, Helena Lobo, Isabel Afonso, Isabel Palma, Isabel Terreiros, Israel Portugal,
Joana Rebocho, Jodo Sa, Jodo Santos, Joaquim Romeiro, José Guilherme Féteira, José Pedro Gongalves, Judite Henriques, Justina
Cruz, Leonor Santos, Liliana Santos, Liliana Brites, Lizabete Gomes, Lucia Pinto, Luis Breda, Mafalda Santos, Marco Rodrigues,
Maria Jodo Leitdo, Maria Jodo Oliveira, Maria Lima, Maria da Luz Lourengo, Mariana Galvao, Maribel Dias, Maria Pinheiro, Monica
Silva, Olga Afonso, Patricia Marques, Paula Cabral, Paula Querido, Pedro Cunha, Rosario Virgilio, Sandra Semedo, Sandra Redon-
do, Sara Neves, Soraia Fernandes, Susana Santos e Teresa Meneses.

A imagem da capa é de um trabalho da aluna Carolina Fernandes (n° 1 da turma 9° B) intitulado “Patriménio Portugués”) produzido
nas aulas de Educagdo Visual da professora Liliana Santos. A fotografia da contracapa é da autoria de Camila Seco e de Maria San-
tos (n° 9 e n°21 da turma 8° A) como exemplo de retas para a disciplina de Matematica da professora Carla Simdes.

Numeral
AEVNPOIARES

33 000

Area, em metros qua-
drados, do terreno
onde esta implantada a
Escola 2,3/S Dr. Daniel
de Matos.

36,4%

Percentagem da area
da Escola 2,3/S Dr.
Daniel de Matos, cor-
respondendo a 12 000
m?, ocupada por jardins
e espagos verdes e que
compdem a Floresta
Pedagogica.

39

Ndmero de salas de
aula, incluindo uma
Sala do Futuro, na
Escola 2,3/S Dr. Daniel
de Matos.

16

Numero de canteiros
para agricultura dentro
das salas de aulas dos
blocos A, B e C.

34

Numero de Pontos
Fortes da Analise
SWOT (FOFA) do diag-
nostico estratégico do
Agrupamento, na pagi-
na 19 do Projeto Edu-
cativo 2020/23.
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rabalhos dos alunos da turma 5° C

LUciA PINTO | CIENCIAS NATURAIS)
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SENTIR Sowm E Luz No QuoTIDIANO

Susana Lima
proporcionou aos
alunos das turmas do
8° ano no dia 11 de
maio uma visdo
diferente do mundo
que nos rodeia,
relacionando o som e a
luz com o quotidiano. A
conferencista é ex-
aluna da nossa escola
e é licenciada no Curso
Som e Imagem pela
Escola Superior de
Artes e Design do
Politécnico de Leiria.

Desta forma,
aprofundou 0s
conhecimentos
lecionados na disciplina
de Fisico-Quimica
dominios Som e Luz,
numa sessao repleta de

FZ N ACREDITAR NO FUTURO!

fotografias com cor e
a preto e branco,
videos e questdes que
despertaram a
curiosidade dos alunos.
Apesar do digital trazer
grande inovagéo
tecnolégica, o
analdgico também era
interessante e magico,
pelo suspense em que
nos deixava até a
revelagao das
fotografias. Sabias que
na nossa Escola ja
houve um Clube de
Fotografia, que
funcionava numa
cémara escura, no
Bloco D?

A sessdo foi muito
interessante! Obrigada
Susana por se ter
mostrado tao disponivel
em revisitar a sua
antiga Escola e em
partilhar um pouco do
seu conhecimento com

0s nossos alunos!

ISABEL AFONSO

| Fisico-Quimica
MARIBEL DIAS

| Fisico-Quimica

Fisico-Quimica

11mai2021
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CELEBRAR A LinGua PORTUGUESA

A turma 5° A celebrou o Dia Mundial da Lingua
Portuguesa a 5 de maio de 2021 com duas atividades.
Primeiro, através da promocao da poesia como meio de
expressar o aprego pela Lingua Portuguesa e pelo lugar
onde vivem. Segundo, com a participagdo das
Olimpiadas da Lingua Portuguesa na Sala do Futuro
com a ferramenta Kahoot.

comide. @

o~

o
@Mllc\

A0
Onde vivo R

Eu sou portugués

Tenho orgulho no coracao
No lugar onde vivo

Tive 0 meu primeiro cao

Para ficar quentinho

Tenho a minha lareira

A comida do supermercado
E sempre & maneira

Os céaes dos meus vizinhos
Todo o dia a ladrar
Quando eu vou dormir

Os ouvidos tenho que tapar

Quando olho em redor

As arvores gosto de ver
Na minha vila maravilhosa
Eu gosto de correr

Sinto o coragao a bater
Tenho agua ao meu dispor
Sempre que eu quiser beber

Os carros a passar

} . Sou portugués
Vrum para ali, vrum para acola

Quando encosto a mao no peito

Purtuguésl 5mai2021 |

O entusiasmo, a participagdo e a dedicagdo dos
alunos foi surpreendente. As atividades contaram com a
colaboragao do professor Sérgio Silva.

No dia 7 de julho, foi entregue o primeiro prémio ao
aluno Tomas Teixeira. Também foram entregues
prémios aos alunos que redigiram o poema de acordo
com a tematica: Leonor Margal, Santiago Costa, Tomas
Teixeira, Salvador Trota, Rodrigo Bento, Tomas Oliveira,
Melina Jesus. Todos os alunos receberam um certificado
de participagao.

As turmas 6° D e 5° A comemoraram o Dia Mundial
da Lingua Portuguesa com a resposta a pergunta “Qual
a palavra da Lingua Portuguesa que mais gostas?”.

As respostas forma registadas e formaram um wordle.
JUDITE HENRIQUES | PORTUGUES

Poema-adivinha

Tick, tick,

Eu estou a esperar,
Até que venhas,
Nadar no mar.
Tick, tick,

Eu vou te picar,

E vou-me esconder,
Quando olhares,
Mais nada vais ver.
Tick, tick.

Lara Watgen 6D

ek ek ok ko deok ok

Reh Reh,

Astuta predadora,
Bicho matreiro,
Cauda vistosa,
Com pelo curto e

Quem me leva para a escola
E o0 meu papa

Quando passo pela minha mae

O seu perfume sobe ao meu nariz
A minha familia

E quem me faz feliz

No lugar onde vivo...

No lugar onde vivo vejo
O rio Mondego a passar
E as mogas a cantar

Portugués eu sou
Se algum dia a minha vila desaparecer
E porque a minha vida acabou

A minha vila
E a minha vila de nascenga
Pela minha casa
Tenho muita crenga
ToMAs TEIXEIRA 5A18

No lugar onde vivo

No outono, ougo os homens nas adegas do vinho.
Na primavera, vejo as pessoas no piquenique

No inverno, vejo as ruas iluminadas pelas luzes de
Natal.

Ougo os homens nas adegas a cantarolar

E as arvores a balangar.

No lugar onde vivo

Vejo pessoas a descansar
E os melros a pairar

O sol a brilhar

E as criangas a brincar.

No pais onde vivo

Falam portugués

A nossa bandeira tem cores brilhantes

O seu amarelo, como o sol do Algarve

O seu verde, como as nossas florestas

E o seu vermelho, como o vinho do Porto.

LEONOR MARGAL 5A

Claro no veréo.
Como ela gosta
De ir ao galinheiro!
Miguel 6D

Fkkdkkkk Rk k ko kdkk

Com dez patas vai de lado,
Constelagédo tem o seu nome,
Nao tem pescogo e é cagado .
O que é?

Jéssica Santos 6C

Fkkkkkkkkkkkkkkhkk

A caminhar pelo chéo

e rebolando

para um lado e para o outro
Deixo pelos p’lo chédo

E depois nio recebo ragéo
Matilde Costa 6C

ek ok ek kok ok ek kok

‘ojeb ‘ofenBueles ‘esodel ‘esanbnyod
-B|9ABIED NO BOBLIO)R :S805N|0g
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Ensino Profissional | 3mai2021

No dia 3 de maio foi langada a Carta de Bebidas 100% Cool através de
uma parceria entre o CLDS 4G de V. N. Poiares e o nosso Agrupamento.
Para a realizagao desta Carta contamos com a colaboragédo dos alunos da
turma 12°C do Curso Profissional de Restaurante/Bar, orientados pelo
formador André Oliveira.

Com esta Carta pretendemos sensibilizar os jovens para o nao
consumo de alcool, promovendo assim estilos de vida mais saudaveis.

Estes cocktails foram degustados, comprovando a sua qualidade. O
préoximo passo sera a disseminagao pelos bares do Concelho de Vila Nova

de Poiares.

OLGA AFONSO /ECONOMIA
ANDRE OLIVEIRA | FORMADOR

ENTREGAR PriMios po CONCURSO CARTAS DE AMOR

Programa Educacio para a Sal’l(lel 4mai2021

LuciA PINTO | CIENCIAS NATURAIS

ESTAR um D1a CoMm ... 0s BOMBEIROS

Centro de Ocupagio Juvenil (COJ)| 5mai2021

No dia 5 de maio foi dia de vivenciar "Um Dia
Com os Bombeiros", no ambito da parceria do COJ
com o0 CLDS 4G de V. N. Poiares - "Somos um Sé".

Visitamos o quartel dos Bombeiros Voluntarios
de V. N. Poiares e aqui ficamos a conhecer um
pouco mais do que é o seu dia-a-dia.

Para comemorar o Dia Internacional dos
Bombeiros, os utentes do ATL fizeram pulseiras
(com as cores que representam o fogo e a agua) e
uma tela para oferecer aos nossos bombeiros,
como forma de agradecimento do seu esforgo e
dedicagao, dando as suas vidas para salvar a vida
dos outros.

No final ainda brincamos um pouco com a lris, a

cadela dos bombeiros.
DANIELA CARMO | CARITAS DIOCESANA

1] ACREDITAR NO FUTURO!
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L UTAR CONTRA A VESPA ASIATICA

Vespa Asiatica
Versus
Abelha Europeia

Os professores de Ciéncias Naturais do 5° ano e o
Programa Eco-Escolas, no ambito da tematica de
protecdo da Dbiodiversidade e preservagdao dos
ecossistemas, convidaram o Sr. Presidente da Junta de
Freguesia de Sao Miguel de Poiares, Jodo Carlos
Féteira, a apresentar o projeto de “luta” contra a vespa
asiatica (vespa velutina).

Nas sessbes com as turmas A, B e C do 5° ano foram
abordados os perigos da presenca da vespa asiatica em
Portugal. A vespa asiatica € uma espécie invasora e
predadora das abelhas autéctones, levando a destruigdo
de muitos enxames nas regides norte e centro do pais.
Foram também apresentados o ciclo de vida da vespa
asiatica, os cuidados que devemos ter na presenca de
ninhos desta espécie e o projeto que tem distribuido

APRENDER A PROGRAMAR RoOBOS

Projeto Ecu—EscoIasl 7mai2021 |

centenas de armadilhas pelo territério desta junta de
freguesia.

Os alunos participaram com interesse nas sessdes e
colocaram muitas perguntas. No final, cada turma
recebeu uma armadilha que colocou na Floresta
Pedagégica ou no Jardim das Aromaticas, ficando
responsavel por monitorizar cada armadilha e as vespas
capturadas durante o ano.

O Programa Eco-Escolas agradece a Junta de
Freguesia de Sao Miguel o apoio na realizagdo desta
agao.

Muito obrigado! v
Aprender assim é ainda mais divertido!

Cabe a todos nos proteger as abelhas, defender a
producdo do mel e participar na sustentabilidade do

meio ambiente, prevenindo assim um problema de
saude publica.

“w *Q

JOSE GUILHERME FETEIRA | CIENCIAS NATURAIS

Alunos do 4.° ano do Centro Escolar de Santo
André aprendem a programar e a trabalhar com robés.

A programacao é uma excelente ferramenta para
o desenvolvimento das capacidades de resolugao de
problemas e de raciocinio légico. Além disso, obriga
ao desenvolvimento de competéncias transversais
como a capacidade de concecdo, planificagdo e
implementagcdo de projetos, competéncias essas, de
resto, fundamentais em diversas situagbes do dia a dia
escolar, pessoal e, no futuro, no dia a dia profissional
dos alunos.

PATRIiCIA MARQUES | INFORMATICA

Centro Escolar de Santo André| 8mai2021

L4245 ACREDITAR NO FUTURO!
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IDEALIZAR 0 RESTAURANTE "O SABOR TRADICIONAL" NA sUA PAP

No dia 5 de maio de 2021, os alunos do 3° ano do
Curso Profissional Técnico(a) de Restaurante/Bar,
defenderam a sua PAP perante um juri constituido pelo
Chef Miguel Gandara, na qualidade de Representante
das Associagbes Empresariais, pelo Chef Pedro Santos,
na qualidade de Personalidade de reconhecido mérito
na area, e pelas professoras Justina Cruz e Olga
Afonso, na qualidade de Coordenadora dos Diretores de
Turma e Professora Orientadora do Projeto,
respetivamente.

O projeto, apresentado em conjunto pelos alunos da
turma, consistiu na criagcdo do restaurante "O Sabor
Tradicional" caraterizado pela comida tradicional da
regido de Vila Nova de Poiares. O servigo de sala criou

um casamento entre a comida tradicional de
Poiares, com um toque inovador, € 0s vinhos da

regiao, tendo sido avaliado pelo juri e elogiado pela
forma como foi apresentado.
A Diretora de Curso, Olga Afonso, e o Formador de

Dia da Espiga ou Quinta-feira da Espiga é uma
celebragdo portuguesa que ocorre no dia da Quinta-feira
da Ascenséo. Inicia-se com um passeio matinal
em que se colhem espigas de varios cereais, flores
campestres e raminhos de oliveira para formar um ramo.

Segundo a tradigdo, o ramo deve ser colocado por
detras da porta de entrada e s6 deve ser substituido por
um novo no Dia da Espiga do ano seguinte.

O dia da espiga era também o "dia da hora" e
considerado "o dia mais santo do ano", um dia em que
ndo se devia trabalhar. Era chamado o dia da hora
porque havia uma hora, o meio-dia, em que tudo parava.
"As aguas dos ribeiros nao correm, o leite ndo coalha, o
pao nao leveda e as folhas se cruzam". Era nessa hora
que se colhiam as plantas para fazer o ramo da espiga e
também se colhiam as ervas medicinais. Em dias de

Ensino Profissional | 5mai2021

Servigo de Restaurante e Bar, André Oliveira, deram os
parabéns aos alunos pelo trabalho desenvolvido ao
longo de todo o curso e desejaram o maior sucesso para
o seu futuro.

OLGA AFONSO | ECONOMIA
ANDRE OLIVEIRA | SERVIGO DE MESA

Centro de Ocupacio Juvenil (COJ)| 13mai2021

trovoada queimava-se um pouco da espiga no fogo da
lareira para afastar os raios.

A simbologia por
detras das plantas
que formam o ramo
de espiga:

Espiga = Pao
Malmequer = Fortuna
Papoila = Amor
Oliveira = Paz
Alecrim = Saude
Videira = Alegria.

DANIELA CARMO | CARITAS DIOCESANA

Y15 ACREDITAR NO FUTURO!
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MUDAR 0s HABITOS A0 CONTACTAR COM OUTRAS CULTURAS

Na disciplina de Sociologia, do professor Alvaro
Rodrigues, foi pedido que os alunos realizassem um
Trabalho Pratico de Investigagcao (TPI) com um tema a
escolha. Consistiu na elaboragdo de um questionario
aplicado a uma amostra da comunidade escolar
(professores, funcionarios e alunos).

O tema escolhido por nés integra-se na Sociologia da
Comunidade e pretende compreender fendmenos de
aculturacdo na sociedade atual, tais como, habitos
alimentares, atividades ludicas, vestuario, musica,
cinema, linguagem, etc. O nosso questionario teve por
objetivo verificar se as pessoas mudam alguns dos
seus habitos (alimentares, vestuario, atividades ludicas,
etc.) em contacto com outras culturas.

Consideramos que este tema ¢é de extrema
importancia na atualidade pois, cada vez mais, somos
influenciados por outras culturas, seja através da
internet, de filmes, de séries, de familiares, ...

Na metodologia seguimos o0s seguintes passos:
durante as férias de Natal fizemos a sele¢do do tema; no
2° periodo realizamos as etapas 1 a 4 (definicdo do
objetivo do inquérito e das hipo6teses de trabalho - etapa
1, determinacéo do universo e construcdo da amostra -
etapa 2, elaboragao do guido do questionario - etapa 3;
por fim, aplicacdo de um pré-teste para detegdo de
eventuais erros - etapa 4.

Apds uma breve pesquisa, definimos o objetivo e as
hipéteses “a mudangca de habitos sera tanto maior
quanto maior for o contacto com outras culturas”,
“pessoas mais jovens sdo mais influenciaveis por outras
culturas do que pessoas mais velhas” e “pessoas com
graus de ensino mais elevados sdo mais suscetiveis a
alterar os seus habitos, ao passo que pessoas com
escolaridade basica ndo o sao”.

No universo da nossa escola, procedeu-se a escolha
aleatdria através da fungdo RandInt da calculadora
graéfica e da técnica do saco. Foram identificados os
alunos, os professores e os funcionarios.

Partindo para a etapa 3, tentamos conjugar as
nossas perguntas para ir ao encontro das nossas
hipoteses, seguidamente passamos para a etapa 4 onde
houve a anadlise do questionario pelo professor de
Sociologia.

No 3° periodo, terminamos as restantes quatro
etapas do cronograma, o que significa que aplicamos a
versao final dos questionarios a amostra previamente
elaborada na etapa 2 a partir do universo escolhido,
seguida do tratamento/analise da informacao recolhida e
elaboracgao do relatério final.

Foi alcangcado o objetivo inicial de perceber se as

Sociologia[ 11mai2021

pessoas mudam alguns dos seus habitos em contacto
com outras culturas. Este trabalho de pesquisa levou-
nos a entender, seja pelos dados recolhidos, seja pelas
hipéteses confirmadas e infirmada, que as pessoas
mudam de facto (mesmo que sejam pequenas
alteragdes) os seus habitos, sejam elas mais velhas ou
mais novas, com mais estudos ou menos estudos,
tenham mais ou menos contacto com outras culturas.

Este trabalho permitiu compreender melhor a
sociedade que nos rodeia, especialmente o universo da
comunidade escolar da Escola 2,3/S Dr. Daniel de
Matos.

As conclusdes a que chegamos, partindo da nossa

amostra, permitiram-nos saber que @ maior parte
das pessoas estava aberta a novas culturas.

No final, apresentdmos a nossa investigacdo aos

nossos colegas da turma.

CLARA COSTA 12B6
FATIMA CARDOSO 12B11

15 ACREDITAR NO FUTURO!
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CONSTRUIR MYPOLIS EM ASSEMBLEIA DIGITAL

No passado dia 12 de maio, pelas 14h30, decorreu a
Assembleia Digital do projeto MyPolis nas Escolas de
Vila Nova de Poiares. Cerca de 60 alunos e alunas,
empenhados em dar o seu contributo como cidadaos e
cidadas ativos para melhorar o concelho de Vila Nova de
Poiares, partilharam as suas propostas com o Executivo
da Camara Municipal. O Senhor Presidente Jodo Miguel
Henriques partilhou, com cada um dos proponentes,
feedback direto e individualizado, langando alguns
desafios e sugerindo os préoximos passos a dar no
sentido de concretizar algumas propostas apresentadas.

Esta Assembleia contou também com a preciosa
participacdo do Senhor Vice-Presidente Artur Santos,
dos técnicos da Camara responsaveis pelas areas do
voluntariado e do desporto e da juventude e dos
professores e das professoras das turmas envolvidas.

Os alunos e alunas apresentaram 18 propostas
relacionadas com os dominios da DGE Educacao
Ambiental, Desenvolvimento Sustentavel, Educacgao
para a Saude e Literacia Financeira e Educacao para o
Consumo.

As propostas estado disponiveis em www.mypolis.eu e
abarcaram questdes relevantes como a identificagcao de

';ﬂ@
o I

Arll“

FAZER uma APRESENTACAO NO CANVA

i‘(tﬂm

Camara Municipal de Vila Nova de Poinresl 12mai2021 |

espécies florestais nos percursos pedestres, o impacto
da polui¢ao causada por plasticos e beatas no ambiente
€ na saude humana, os vicios e outros problemas da
esfera da saude mental e ainda problemas agravados
pela Covid-19 ao nivel da economia.

Esta Assembleia foi o desfecho de um programa de 4
sessdes do projeto MyPolis nas Escolas, sessdes estas
que primaram pelo trabalho cuidado dos professores e
professoras com as respetivas turmas na disciplina de
Cidadania e Desenvolvimento.

Este projeto visa promover o debate, a escuta ativa,
o olhar critico sobre o territério e a criatividade dos
alunos e das alunas. Estas competéncias refletem na
identificacdo de problemas no territério e comunidade e
na criagdo de solugbes que visem a utilizacdo dos
recursos locais. E, ainda, promovido o didlogo entre os
jovens cidadaos e cidadas e as pessoas que tomam
decisdes a nivel local.

A MyPolis nas Escolas €& parte do programa
“Academia MyPolis - Pinhal Interior”, do qual também faz
parte a SPOT Games, e € financiado pela Portugal
Inovacdo Social, pelo Municipio da Lousd e pelo
Municipio de V. N. Poiares.

Ll | T

MARIANA GALVAO | MyPoLis
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Como fazer uma apresentacao na Plataforma de
Design Gréfico "Canva":

Programa Nacional de Promogio do Sucesso Escolar (PNPSE)| mai2021

Como fazer uma apresentagao gravada na
Plataforma "Canva":
PATRiCIA MARQUES | INFORMATICA
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https://youtu.be/QPmUQgl-iE0
https://youtu.be/NhGCrBPVolc
https://youtu.be/NhGCrBPVolc
https://youtu.be/QPmUQgl-iE0

ENCANTAR A Escora com HALLELUJAH

No dia 13 de maio, pelas 15 horas e 30 minutos,
Marta Henriques, tia de Leonor Frias (uma das
alunas do 5° B) foi a aula de Educagédo Musical, a
convite da Professora Maria Jodo Leitdo cantar o
tema Hallelujah, de Leonard Cohen.

O que estava previsto ser uma demonstragéo de
cinco minutos para a turma transformou-se numa
apresentacdo de varios temas musicais para
funcionarios, professores e alunos de outras turmas
que, a essa hora, estavam a ter aulas no pavilhdo A.
Todos, de forma rotativa, se deslocaram a sala de
aula do 5° B, tendo sido respeitadas todas as normas
exigidas pela situacdo de pandemia.

A “atuagéo” contou com a presenca da Diretora de
Turma e do Diretor do Agrupamento, Professor

Educacio Musicall 13mai2021 |

Eduardo Sequeira.

Todos apreciaram muito este excecional
momento musical e os alunos gostaram, também,
de receber alguns conselhos muito Uteis para a sua
vida futura, nomeadamente os cuidados a ter com a
voz.

Passados alguns dias, os alunos e a Professora
Maria Jodo quiseram retribuir o gesto tdo generoso
de Marta Henriques e convidaram-na para voltar a
Escola. Ofereceram-lhe um ramo de flores e um
lanche (partilhado por toda a turma e docentes).
Acedendo ao pedido dos alunos, a Marta brindou, de
novo, os presentes com a sua voz , executando

duas cangbes que a todos deleitaram.
LEONOR FRIAS | 5B

ESTAGIAR E CoMUNICAR!

Curso Profissional Técnico(a) de Restaurante/Bar
Formagao em Contexto de Trabalho (FCT) 12° C2
10 de maio a 9 de julho de 2021
Locais da FCT:
- Restaurante A Estrela da M6, Restauragéo, Lda.
- Coisas d’Sempre Lda. (Bar Ribeiras)
- Ribaltropick, Lda. (Restaurante Taberna Burguesa)
- Intensa Alfazema, Lda. (Restaurante D. Dinis)

No meu estagio, o que
estou a gostar mais € de
falar com as pessoas.
Aprecio a maneira como
os clientes comunicam |
comigo, de forma educada
e descontraida!

Nesta foto eu estou a A
tirar um "Fino", também .
chamado de "Imperial", SN N |
para uma cliente. FRANC'SCTZg;NR'QUES
FRANCISCA HENRIQUES | 12C7

Noés estamos a gostar muito da equipa de trabalho, da casa e do ambiente.

O servico realizado é igualzinho ao servigo que aprendemos na escola, o
que torna tudo muito mais facil.

Noés preferimos estagiar aqui para apoiar o comércio local que, infelizmente,
ficou muito afetado devido a pandemia!

LEMBRAR 0 Dia pa FamiLIA

ANDRE SANTOS | 12C3 E DANIELA CARVALHO | 12C5

Centro Escolar de Santo André mai2021

ACREDITAR NO FUTURO!
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REALIZAR PALESTRAS VOCACIONAIS

Projeto Jovens Autarcas de V. N. Poiares| 14mai2021

Os Jovens Autarcas realizaram a sessao Palestras
Vocacionais para os alunos do 9° ano no dia 14 de maio
de 2021. A presidente Matilde Silva e o vereador
Rodrigo Fernandes (alunos da turma 11° B) organizaram
o evento com o apoio da Camara Municipal e da Escola
EB 2,3/s Dr. Daniel de Matos.

Esta sessao online contou com a presenga do vice-
presidente da Céamara Municipal e do diretor do
Agrupamento de Escolas. Estiveram presentes ex-
alunos da escola (Hugo Coimbra, Inés Garcia e Inés
Costa) que abordaram, respetivamente, as seguintes
areas: Medicina, Gestéo e Direito. Este contributo teve
como objetivo ajudar os alunos do 9° ano na sua
escolha vocacional, onde os alunos puderam colocar
as suas duvidas, esclarecidas pelos convidados. Deste
modo, os alunos do 9° ano tentaram conciliar os seus
interesses com as possiveis saidas profissionais.

Estdo ainda previstas mais duas sessOes deste
género, em data ainda a confirmar, com tematicas de
desporto, direito, medicina, administragdo e marketing,
psicologia, fisioterapia e academia militar, conforme

auscultacdo dos interesses manifestados pela prépria
populagao escolar.

Recorde-se que o Programa Jovens Autarcas € uma
iniciativa que ja se encontra na sua 3? edigao, e que tem

vindo a ganhar maior visibilidade e reconhecimento junto
da comunidade escolar e concelhia, contribuindo para
um maior apoio e participagao civica dos jovens.

MATILDE SIiLVA 11B11 | JOVEM AUTARCA

CONHECER s ONG

FUNDO DAS NACOES
UNIDAS PARA A
POPULACAO ¢ ¢ @

o0 ’{l)@
e . 9 9:®

O UNFPA é uma agéncia de cooperagao
i | para o d i

Tem como objetivo a promogao do direito
de cada cidadao (mulher, homem, jovem ¢
crianga) a viver uma vida saudavel, com

qualidade, com igualdade entre todos.

Suporta os paises na formulagao de
politicas e programas redutores de
pobreza, ibui para a seguranga na

gestacdo e nos partos, ajuda a prevenir o
HIV, nos jovens e contribui para que todas

Posters elaborados por alunos do 9° ano sobre

as Organizagbdes Nao Governamentais (ONG).
SUSANA SANTOS | GEOGRAFIA

Geografia | mai2021 |

« Tornar mais fortes os k

193 estack

organizagao das nagdes unidas.
mas dreas de intervencdo:

Algu
 AlteracSes chmaticas |
 Eficiéncia de recursos
+ Desastres e conflitos
* Substanci

ACREDITAR NO FUTURO!
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REALIZAR Comircio Justo? E PossiveL!

CidadanineDesenvolvimentol 14mai2021 |

CONERCIO
MSTO

Exposicao comemorativa do dia Mundial do Comércio Justo
com posters realizados por alunos das 3 turmas do 9.° ano.
Uma atividade dinamizada no ambito da Cidadania e
Desenvolvimento.

SUSANA SANTOS | GEOGRAFIA
ROSARIO VIRGILIO | ED. MORAL REL. CATOLICA

REUNIR s OPINIOES DOS ALUNOS SOBRE TECNOLOGIAS DIGITAIS

Centro Escolar| 14mai2021

No ambito do Plano de Acgdo para o Desenvolvimento
Digital das Escolas, os alunos do 4.°ano do Centro Escolar de
Santo André e o de Arrifana preencheram o questionario
SELFIE (an6nimo) a eles destinado.

O questionario SELFIE é uma ferramenta da Uniao
Europeia que ira identificar o que estd a funcionar bem, as
areas que requerem melhorias e quais devem ser as
prioridades. O SELFIE ajudara a compreender de que forma o
Digital estd integrado no agrupamento e é utilizado pela
comunidade educativa. Na proxima quarta feira sera a vez dos
alunos do 4.°ano da EB1 de Sao Miguel.

P& ACREDITAR NO FUTURO!
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CONSTRUIR FamiLias UNicas E MAGICAS

Trabalhos dos alunos 8°C

“Album de Familias do AEVNP?,
em formato digital, com as
ilustracdes sobre “Ser Familia”

Na comemoragdo do Dia
Internacional da Familia no dia
15 de maio foi realizada a
“Arvore de Familias Unicas e
Magicas”.

No inicio de maio, foi colocada
no polivalente da escola uma
arvore fisica construida pelos
alunos do 8°C.

A “‘ramagem” da arvore foi

composta por fotografias,

imagens, desenhos, mensagens

e objetos simbdlicos

representativos de “Ser Familia”.

Estas “ramas” da arvore foram

elaboradas por pais,

encarregados de educagao e
seus filhos/educandos.

SORAIA FERNANDES

| EDUCADORA SOCIAL

Lucia PINTO

| CIENCIAS NATURAIS

RECEBER 4 2 Dose pa VacINA coMm MUSICA E POESIA

Projeto Educacio para a Salidel 15mai2021 |

MARIA JOAO LEITAO ANA CRuUZ
FLAUTA TRANSVERSAL PoEsIA
Greensleeves - Anénimo Credo - Natalia Correia
All'l Ask of You - Lloyd Weber Nao posso adiar o amor - Anténio Ramos Rosa

Somewhere Over the Rainbow - Harold Arlen  Cantares - Anténio Machado

Centro Cultural de V. N. Poiares| 15mai2021

CREDO

Creio nos anjos que andam pelo mundo,
creio na deusa com olhos de diamantes,
creio em amores lunares com piano ao fundo,
creio nas lendas, nas fadas, nos atlantes;

creio num engenho que falta mais fecundo
de harmonizar as partes dissonantes,
creio que tudo é eterno num segundo,
creio num céu futuro que houve dantes,

creio nos deuses de um astral mais puro,
na flor humilde que se encosta ao muro,
creio na carne que enfeitica o além,

creio no incrivel, nas coisas assombrosas,

na ocupagéo do mundo pelas rosas,

creio que o0 amor tem asas de ouro. Amém.
Natalia Correia

ACREDITAR NO FUTURO!
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CONTAR uMA HISTORIA

Os alunos do 1.° e 2.° anos do Agrupamento participaram
no concurso “Conta-nos uma historial”. Este concurso foi
dinamizado pelo Ministério da Educagéo (ME), com o objetivo
principal de fomentar a utilizagdo das Tecnologias da
Informagéo e Comunicacgéo (TIC), incidindo sobre os seguintes
objetivos:

- promover a apropriagdo da tecnologia digital no
desenvolvimento das literacias;

- promover a leitura; promover a criatividade;

- desenvolver e aprofundar, nos alunos participantes, a
expressao escrita e/ou a competéncia de leitura expressiva, no
caso de alunos escreventes, e a criatividade oral, no caso de
alunos que ainda nao sabem ler;

- envolver os participantes no conto ou reconto colaborativo

https://youtu.be/dmKYYoQ97mc
O Principe com Orelhas de Burro

2° ano - Centro Escolar de S. Miguel
GILBERTA TORRES | 1° CicLO

https://youtu.be/APomUfIr7xI
A Grande Aventura do Pequeno Esquilo

1° ano - Centro Escolar de Arrifana
ELsA CosTta | 1° CicLo

https://youtu.be/9SOzrxcHhGA

A Mosca Fosca

2° ano - Centro Escolar de S. Miguel
BRUNO MIRANDA | 1° CicLO

1° e 2° anos de escolaridade| 15mai2021
de historias;

- promover a utilizagdo dos recursos educativos e a
utilizagdo da biblioteca escolar;

- divulgar e partilhar com a comunidade educativa os
recursos educativos desenvolvidos nas varias escolas e
promover a ligagdo com a comunidade envolvente.

As historias, originais ou parte do Plano Nacional de
Leitura, foram selecionadas pelos alunos e professores
titulares. Dai resultaram as animagdes que foram realizadas
com recurso a técnicas como: sombras chinesas, “stop motion”
e video. Estes trabalhos foram realizados sob a orientagao da
Técnica de Informatica Patricia Marques em trabalho
colaborativo com os professores titulares. (Ver apresentagéo
do projeto aqui).

PATRICIA MARQUES | TECNICA INFORMATICA

36 n6s sabemos@le, na
casa deste quadro, (&
dentro, sem que ninguem
veja, ha uma flor numa
Jarra e um senhor &
olhar para efa: S

iz
¥ =4

https://youtu.be/PL5KRV1etjQ

Vamos Contar um Segredo

1° ano - Centro Escolar de S. Miguel
SANDRA REDONDO | 1° CicLO

https://youtu.be/moJP4rT8W6Q
A Floresta do Mar

2° ano - Centro Escolar de Santo André
IsABEL TERREIROS | 1° CicLO

2 & 0
0% | ¢

‘?’Q},}:'

BEIJINHOS BREIBINHOS

2

https://youtu.be/ymJbhJ5Nn7E
Beijinhos, Beijinhos
1° ano - Centro Escolar de Santo André
MAFALDA SANTOS | 1° CicLo

ACREDITAR NO FuTuRro!
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https://youtu.be/5VXMO19YEPo
https://youtu.be/moJP4rT8W6Q
https://youtu.be/moJP4rT8W6Q
https://youtu.be/APomUfIr7xI
https://youtu.be/APomUfIr7xI
https://youtu.be/9SOzrxcHhGA
https://youtu.be/ymJbhJ5Nn7E
https://youtu.be/ymJbhJ5Nn7E
https://youtu.be/ymJbhJ5Nn7E
https://youtu.be/ymJbhJ5Nn7E
https://youtu.be/dmKYYoQ97mc
https://youtu.be/PL5KRV1etjQ
https://youtu.be/dmKYYoQ97mc
https://youtu.be/PL5KRV1etjQ
https://youtu.be/9SOzrxcHhGA

ADMIRAR OBRAS DE ARTE

LILIANA SANTOS | EDUCAGAO VISUAL | mai202]

ILusZo pE OTICcA
FRANCISCA LINDAO 7A5

ILusAo pE OTicA ILusAo DE OTICA

. 2 GUILHERME QUEIROS 7D8
U6 B e ANDRE MANUEL 7C1

ANDRE MANUEL 7C1

ILus&o pE OTICA
LEONOR SILVA 7C5

ILus&o pe OTicA A 3D
ILusAo pe OTIcA A 3D FRANCISCO OLIVEIRA 8B8
MARIA SANTOS 8A21

PASTEL DE OLEO (VAN GOGH)
LUANA GOMES N°12 7°A

PAsSTEL DE OLEO (VAN GOGH)
RAQUEL CARVALHO 7C15

PASTEL DE OLEO (VAN GOGH)
MATEUS CARVALHO 7C10

PATRIMONIO PORTUGUES
DIANA FERNANDES 9B5

PATRIMONIO PORTUGUES
FRANCISCO DUARTE 9B8

PATRIMONIO PORTUGUES
CAROLINA FERNANDES 9B1

PATRIMONIO PORTUGUES

. . CLAUDIA MARQUES 9A6
PATRIMONIO PORTUGUES

PATRIMONIO PORTUGUES GUSTAVO RODRIGUES 9C10
JoAo SIMOES 9B11

ACREDITAR NO FUTURO!
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FORMAR Em AMBIENTES EDUCATIVOS INOVADORES

Iniciada no dia 15 de margo,
decorreu ao longo de cinco
sessdes a agao de formacéao
“Ambientes Educativos
Inovadores - Novos Cenarios
de Aprendizagem”.

Esta acdo de formacao,
acreditada pelo  Conselho
Cientifico-Pedagogico da
Formacado Continua e levada a
cabo pelo Centro de Formagao
de Associacdo de Escolas
Minerva, em parceria com o
Agrupamento de Escolas de
Vila Nova de Poiares, contou
com a participagdo de 28
docentes do Agrupamento e foi
concluida no dia 10 de maio.

Ao longo da formacgao foram
explorados os recursos e
equipamentos disponiveis na
“sala do futuro”, ambiente
inovador de aprendizagem
inaugurado no dia 11 de
outubro de 2019, pelo diretor do
agrupamento, Dr. Eduardo

Centro de Formacio de Associacdo de Escolas Minerva

Sequeira, pelo presidente da
Camara Municipal, Dr. Joao
Henriques, e pelo presidente da
CIM-RC, Dr. José Carlos
Alexandrino. Esta sala encontra
-se localizada na sede do

Agrupamento, EB 2,3/S Dr.
Daniel de Matos, e esta a
disposicdo da comunidade
educativa.

A formagdo constituiu-se,
assim, como uma oportunidade,
ndao sO para conhecer e
explorar 0s recursos
disponiveis na Sala do Futuro
mas, também, para abordar e
refletir sobre a sua aplicacdo
em contexto educativo e
pedagdgico, o que, com toda a
certeza, contribuira para o
entusiasmo de docentes e
discentes e tornara mais
dindmicas e motivadoras

muitas aulas e atividades.
JOAO SA | FORMADOR

Os Ambientes Educativos Inovadores s&o espagos de
trabalho, pensados e desenhados para o
desenvolvimento de situagdes
de aprendizagem ativa, compativeis com as
exigéncias inerentes & evolugao social e tecnolégica.

MIIPS://ERTE DGE MEC P1

LAMBIENTES -EDUC

ATIVOS- INOVADORES

15mai2021

E costume dizer-se que ser professor ¢ ser eterno
aluno. Menos frequente sera dizer-se que ser
formador ¢ ser também formando. Mas foi assim
nesta agdo de formacdo. Se oficialmente fui
formador, na pratica fui igualmente formando e
aluno. O mérito é do grupo e das pessoas que o
fizeram e fazem: um conjunto de professores -
colegas - magnificos. Quando assim ¢, vale mesmo
a pena. Vale a pena quando hé alegria e partilha,
quando ha interesse ¢ dedica¢do. Como professor,
gosto e estou bem na minha escola, pois se assim
ndo fosse, saberia para onde ir (vir) a seguir.

JOAO SA | FORMADOR

ACREDITAR NO FUTURO!
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REGISTAR “O RATINHO MARINHEIRO”

Jardim de Infincia de Sao Miguel [ 15mai2021

Acéo de Formagéao
“Ambientes Educativos Inovadores”
SANDRA PEREIRA | EDUCAGAO DE INFANCIA

Escola 2,3/S Dr. Daniel de Matos | 15mai2021

Acao de Formagéao

“Ambientes Educativos Inovadores”
ALCINO SIMOES | MATEMATICA

DANIEL FIGUEIREDO | INFORMATICA
LEONOR SANTOS | PORTUGUES

MONICA SILVA | EDUCAGAO Fisica

SENTIR A LAGRIMA DE PRETA

Escola 2,3/S Dr. Daniel de Matos| 15mai2021

Acéao de Formagéao

“Ambientes Educativos Inovadores”
MARIBEL DiAs | Fisico-QuimICA

ISRAEL PORTUGAL | FRANCES

PATRIiCIA MARQUES | TECNICA INFORMATICA
SORAIA FERNANDES | EDUCAGAO SoCIAL

ACREDITAR NO FUTURO! Jornal do Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares 2021 mai-jun JEP 15. 1 7


https://www.youtube.com/watch?v=yUfX5CCy1iE
https://www.youtube.com/watch?v=MVh52ztOtzY
https://www.youtube.com/watch?v=8RBn0CZ-iUQ
https://www.youtube.com/watch?v=8RBn0CZ-iUQ
https://www.youtube.com/watch?v=8RBn0CZ-iUQ

FAZER ARrTE PARA TODOS

| mai2021 |

MARIA LIMA | EDUCAGAO TECNOLOGICA

LETICIA DIAS 7A

LARA CRAVEIRO 8A

CAROLINA 7D RODRIGO BARREIRINHAS 8B

FRANCISCA TRAFARIA 8A
AMERICO RoBALO 7B

JOANA PRADO 8B MaTEUS CARVALHO 7C10 LARA GONGALVES 7D DAVID XAVIER 7A

PEDRO SILVA 8A DiNIs GANDARA 7B

ACREDITAR NO FUTURO!
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CENTRO ESCOLAR DE
STO ANDRE
DIA 18 DE MAIO

11 HORAS CONHECER 0 LIVRO E 0 AUTOR
Centro Escolar Santo André| 18mai2021

Inés
a inventora de ) | o
Apresentagdo do Livro "Inés a inventora de

prOﬁssoes profissdes" no dia 18 de Maio pelas 11H00 no Centro
Escolar Santo André. Foi uma sessdo online com o
escritor Pedro Seromenho composta por trés
momentos: hora do conto e novidades do autor;
ilustragédo ao vivo para os alunos colorirem; e perguntas

LEITURA INTERATIVA COM AS

CRIANCAS ) ~
-Q/ no final da sesséo .
COM O ESCRITOR PEDRO Esta atividade foi uma proposta da Rede de
SEROMENHO Bibliotecas da Regido de Coimbra-RC ao abrigo do
projeto REALIZA.TE da CIM-RC, tem o apoio do
gl Municipio de V. N. Poiares e colaboragao da Rede de

—~7

Bibliotecas de Vila Nova de Poiares.

ANA CRuUZ | BIBLIOTECA

CONCORRER coMm INGLES EM CAMPEONATO SUPERTMATIK

Ingli‘sl 21mai2021 |

No dia 25 de maio realizou-se a fase final do
campeonato SuperTmatik (vocabulario inglés) no qual
participaram 8 alunos da nossa escola divididos nos trés
escalbes do 7°, 8° e 9° anos.

Entre um total de 10318 alunos participantes a nivel
nacional no escaldo do 7° ano, os nossos alunos obtiveram
as seguintes classificagbes: André Assuncio (n° 1, 7° C) -
posi¢ao 55; Leonor Agostinho (n° 4, 7° C) - posig¢ao 123
e Raquel Carvalho (n° 15, 7° C) - posig¢ao 5. Por estar
entre os 10 melhores, esta aluna foi premiada com um vale
para aquisicdo de material educativo a ser usado na loja
online da Eudactica Editores.

No escaldo do 8° ano, entre o total de 17171
participantes a nivel nacional, os nossos alunos obtiveram
as seguintes classificagdes: Fabiana Coimbra (N° 13, 8° A)
— Posigcao 11; Hugo Rodrigues (N° 9, 8° B) — Posigao 43;
Joana Prado (N° 11, 8° B) — Posigcao 91; Sara Gradiz (N°
22, 8° B) — Posigao 100.

No escaldo do 9° ano, a aluna Nicolle Silva (n° 18, 9° C)
conseguiu a posigao 27, entre um total de 10164 alunos
participantes.

Os professores dinamizadores, Carlos Reis e Lizabete
Gomes, agradecem o empenho dos alunos envolvidos bem
como os felicitam pelo seu excelente desempenho na prova.

As classificagdes obtidas pelos nossos alunos
constituem de facto motivo para enorme orgulho e
satisfagdao. Deram o seu melhor e provaram, uma vez mais,
que sao discentes de exceléncia quando se dedicam e
investem na sua educagao.

PARABENS A TODOS!

CARLOS REIS | INGLES

L4245 ACREDITAR NO FUTURO!
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VOTAR ~o ORCAMENTO DA EsScoOLA!

Direciio | 18mai2021 |
O Orgamento Participativo contou com duas 330 eleitores e a proposta vencedora foi a “Cortina
propostas, ambas dos alunos da turma 7° C. Blackout” com 74 votos, em detrimento da proposta
A partir do dia 3 de maio os alunos divulgaram as  “Dispensador de Agua” com 70 votos.
suas propostas a cada turma da escola. Segue-se a etapa do “planeamento” e a “execucgdo”

No ato eleitoral do dia 18 de maio votaram 147 dos esta prevista para finalizar até 31 de dezembro.

COME(;AR AQUI 0 MAR! NAO DEITES L1x0 PARA 0 CHAO!

Centro Escolar de S. l\liguell 20mai2021 |

Os alunos do Centro Escolar de
S. Miguel realizaram pinturas de
sargetas no dia 20 de maio, "Dia
Europeu do Mar" e dia de
"Atividades ao Ar Livre".

Estas atividades tém como
objetivo promover uma cidadania
ativa, incitando as criangas a
interiorizar e passar a mensagem a
toda a Comunidade Educativa de
que “Tudo o que cai no chéo, vai
parar ao mar”.

MARIA PINHEIRO | 1° CicLO

2 ACREDITAR NO FUuTURO!
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OBSERVAR FUNCAO AFIM E RETAS... FORA DA SALA DE AULA!

mai2021

Fotografias sobre
o conceito de
RETA
alunos das
turmas 8°A e 8°B.

CARLA SIMOES
| MATEMATICA

ACREDITAR NO FUTURO!
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OUVIR EsconNDIDO - 250 ANOS DE LUDWIG VAN BEETHOVEN

Ouvido escondido - 250
anos de Ludwig van

Beethoven”, criagao e
interpretacao: Adriana
Campos

Descobrir que, talvez, cada
um de nds possa ser capaz de
desvendar ouvidos
escondidos... foi o que
fizeram as criangas dos jardins
de infancia e alunos do 1°
ciclo durante o més de maio.

vizinho Ludwig continua a
compor e a tocar piano,
mesmo depois de ter perdido
0 seu instrumento mais
precioso — o ouvido. Desconfia
que ele possa ter um ouvido
escondido que o faga
continuar a escutar!

Desde entdo, a rapariga
acompanha todas as cangdes
trauteadas, regista as
melodias tocadas ao piano,

Centro Escolar| 21mai2021

No dia em que decide desenha o estrondo das
seguir os barulhos da casa ao gavetas e anota até, os
lado, descobre que o seu siléncios!

PILOTAR um DronE

Centro Escolar de Santo Andrél 21mai2021 |

No dia 21 de maio, os alunos do 4.° ano do Centro Escolar de
Santo André tiveram a oportunidade de pilotar o drone.

Foi uma atividade fantastica e os alunos estdo ja ansiosos
pela proxima sessao!

Aprender assim € ainda mais divertido!
PATRiCIA MARQUES | INFORMATICA

minio de Autonomia Curricular (DAC)| 26mai2021

DAC 7°D
JoAo SANTOS | EDUCAGAO Fisica
LuciA PINTO | CIENCIAS NATURAIS

ACREDITAR NO FUTURO!
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FAZER BRriLHAR A CAsa DA Luisa

26mai2021

A "Casa da Luisa" foi intervencionada pelos
alunos da turma 5° C. A atividade ao ar livre
neste jardim da escola foi dinamizada no dia 26
de maio pela disciplina de Ciéncias Naturais,
no dmbito do DAC.

O aluno Joéo Ferreira da turma 5° C fez o
registo fotografico da atividade, sendo dele as
fotos aqui apresentadas.

Um agradecimento ao Sr. José pelo apoio
prestado na dinamizagdo da atividade de
recuperacao do jardim, aos alunos e aos pais

que enviaram as plantas para os canteiros.
LuclA PINTO | CIENCIAS NATURAIS

BRINCAR £ um Assunto Muito SERIO

Educagio Pré-escolar|  jun2021

Brincar, brincar, brincar,...

S6 um caminho: mexer o corpo, ser
ativo, sair de casa, da sala de aula, estar
em contacto com a natureza, ou seja:
brincar na rua.

Brincar é um assunto muito sério!
Sa0 as palavras de Carlos Neto,
professor catedratico da Faculdade de
Motricidade Humana da Universidade de
Lisboa, um dos maiores especialistas
mundiais na area da brincadeira e do
jogo e da sua importancia para as
criangas.

Brincar é a realidade e uma pratica
diaria dos jardins de infancia do
Agrupamento, onde as aprendizagens se
constroem na relagdo com os outros e
com o espago envolvente, adquirindo
competéncias estruturantes para toda a

vida.
ALBERTINA RAMOS | EDUCAGAO PRE-ESCOLAR
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CONTAR HisTtoRIAS cCOM ROBOS

Dia 26 de maio decorreu na Escola EB 2,3/S Dr.
Daniel de Matos um workshop intitulado “Contar
histérias com robds programaveis”.

O principal objetivo desta ag¢do dinamizada pela
Técnica de Informatica Patricia Marques foi motivar e
apresentar as Educadoras e Professoras do 1.° ciclo do
ensino basico, outras ferramentas tecnolégicas
interativas que apoiem a sua pratica letiva e
consequentemente estimulem e motivem os alunos para
a aprendizagem.

Na area da educagao os robds podem ser utilizados
para diversas fungdes, nomeadamente, o]
desenvolvimento de habilidades nas areas denominadas
STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts and
Math), inclusive para narrar ou recontar historias,
fundamentais ao desenvolvimento cognitivo das
criangas, uma vez que estimulam a imaginacdo e a
criatividade.

A Robética Educativa proporciona as criangas um
ambiente colaborativo e de partilha, de multiplas
aprendizagens que as encorajam a resolver problemas,
a encontrar solugdes, a criar projetos articulando com
outras areas disciplinares e desenvolver competéncias
como a imaginagéo, a criatividade, o raciocinio légico, o
pensamento critico e computacional, preparando-as
para uma sociedade global e aprendizagens mais
significativas. As criangas divertem-se ao mesmo tempo

Informatica e E(lucagﬁol 26mai2021 |

que aprendem, deixam de ser sujeitos passivos e
passam a ser sujeitos ativos na construgdo da sua
aprendizagem.

Desta forma, os robds sdo recursos tecnolégicos
poderosissimos para a aprendizagem da crianga na
medida em que promove novas formas de interagdo com
0 meio envolvente, favorecendo o processo de interagao
social pela linguagem e pela agao.

O educador/professor perante a sociedade do século
XXI, deve estar atualizado apresentando alternativas e
ferramentas inovadoras que captem as suas atengdes e

que motivem as criangas para a aprendizagem.
PATRiCIA MARQUES | TECNICA DE INFORMATICA

ACREDITAR NO FUTURO!
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Desporto Escolar | 30mai2021

No passado dia 30 de maio de 2021, realizou-se
no Complexo Desportivo do Fujanco de Cadima,
Cantanhede, um Torneio de Futebol Feminino de
sub16.

O Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares
participou com uma equipa de Sub16, realizando um
jogo de futebol 7. O resultado fixou-se em 4-3 para a
equipa do Cadima. Foi um jogo emotivo, com um
ritmo interessante. Apesar do resultado, a nossa
equipa acabou por se mostrar a um bom nivel
tentando impor o seu futebol e as suas ideias. Os
dois golos foram marcados pela atleta Camila Jesus
(12B2) e o outro golo foi pela Inés Bastos (9B).

Todas as atletas e arbitros compareceram neste
jogo que se realizou entre as 16h30 e as 18h00.

As atletas dedicaram-se a jogar
entusiasticamente.

O bom tempo que se fez sentir ajudou a festa.
Todas as equipas cumpriram todas as regras
definidas pela DGS.

Para a consecugcdo desta atividade, foi
fundamental a excelente parceria triangular entre o
nosso Agrupamento, a Camara Municipal de V. N.
Poiares e a Futebol Rony Lopes / ADP (Associagao
Desportiva de Poiares).

Obrigado a todos os intervenientes por este
excelente momento de convivio, fair-play e
espirito desportivo.

JOSE PEDRO GONGALVES
COORDENADOR TECNICO DO DESPORTO ESCOLAR
RESPONSAVEL PELA EQUIPA DE FUTSAL FEMININO

Portugués | 27mai2021 |

A peca “Auto da Barca do para os alunos do 9° ano da
Inferno” de Gil Vicente teve uma  Escola 2,3/S Dr. Daniel Matos,
Leitura Encenada pela classe de com musica original de Gabriel
adolescentes da Companhia de  de Matos.

Teatro Experimental de Poiares
SARA NEVES | PORTUGUES
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31mai2021

Biblioteca Escolar

Encontro com José Fanha e Daniel Completo! :
Foi uma manha cheia de poesia, cangbes e :
espanto!

Os participantes estavam distantes, mas perto

do nosso coragao!
ANA CRUZ | BIBLIOTECA

LEMBRAR AnmMais EM ViAS DE EXTINCAO

Centro Escolar de Santo Andrél jun2021 |

Somos alunos da que englobou todas as
turma 3° C do Centro disciplinas do curriculo do
Escolar de Santo André. 3° Ano, nomeadamente,
No final do 2° periodo Portugués, Estudo do
assistimos a uma Visita Meio, TIC e Expressoes
Virtual ao Jardim  Atrtisticas.

Zoolégico de Lisboa, Partilhamos convosco

0 nosso video “Animais
em vias de Extincdo” com
as imagens em plasticina

promovida pela ABAE/
Eco-Escolas durante o

E@D.

Com base nesta Visita,
inspiramo-nos para fazer
um trabalho de projeto

RELAXAR pPARA MELHOR PENSAR

(AQUI) na esperanga de
que nos ajudem a salvar
estes animais.

Servicos de Psicologia e Orientacio (SPO)l 7jun2021 |

As sessdes de relaxamento foram realizadas na
primeira semana de junho para os alunos das turmas
do ensino secundario (10° A, 11° A, 11° B e 12° B).
Estas sessdes tiveram como objetivos a promogéo de

estratégias de

relaxamento para combater a

ansiedade, o stress e 0os pensamentos negativos e a
promogdo do bem-estar emocional e psiquico dos

alunos do secundario.

SORAIA FERNANDES | EDUCAGAO SOCIAL
CATARINA RIBEIRO E PAULA CABRAL | PSICOLOGIA
JoaQuiM ROMEIRO E MONICA SILVA | ED. Fisica

ACREDITAR NO FUTURO!
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VISITAR 4 QUuINTA DA MOENDA NO DIA DA CRIANCA

No dia 1 de junho, Dia da Crianca, os alunos do 7.°
A, da escola EB 2,3/S Dr. Daniel de Matos,
acompanhados pelas professoras Sandra Semedo e
Carla Simdes, realizaram uma visita de estudo a Quinta
da Moenda, guiada pelo senhor Samuel Vieira, técnico
voluntario da Liga de Protecdo da Natureza (LPN).

A atividade foi dinamizada no admbito do projeto
“Dominios de Autonomia Curricular” (DAC), envolvendo
varias disciplinas, com o objetivo de conhecer algumas
espécies autdctones e o relevo/paisagens geoldgicas da
regido; estimular o interesse pelas Ciéncias Naturais
e outras disciplinas, fomentando o gosto e o respeito
pela natureza; realizar atividades fisicas de exploracdo
da natureza; promover um espirito de convivéncia
saudavel e reforcar os lagos de amizade.

De acordo com a informagéao recolhida, a quinta teve
origem no século XX, em 1990, mas s6 alguns anos
depois ficou sob a responsabilidade do Sr. Samuel
Vieira. E notavel a sua paixdo pelo lugar, a qual teve
inicio desde muito cedo no contacto com a natureza,
embora s6 tenha comecado a cuidar da Quinta da
Moenda na época em que recolhia cdes e outros
animais abandonados. A proprietaria da quinta,
sensibilizada com este gesto, cedeu o espago ao senhor
Samuel que, preocupado com os incéndios que ali
poderiam ocorrer, se dedicou inteiramente ao tratamento
da quinta, posteriormente cedida a LPN.

A quinta apresenta uma flora autéctone muito
diversificada, dominada por carvalhos, castanheiros e
bordos. Inicialmente, o local possuia mais espécies
invasoras do que atualmente, as quais foram
introduzidas no século XIX — como a Acéacia e o
Eucalipto - a maioria trazida do sul da Australia e da
América. Ao ser questionado sobre o que pensava
acerca das espécies invasoras, o senhor Samuel referiu:
“Sao bonitas, mas também perigosas, vivem do disturbio
e do fogo”. Na verdade, elas constituem uma ameaga
para as casas, para as espécies autoctones e para as
geragdes futuras. Como estas espécies ardem muito
facilmente, ocorre mais erosao, o que é prejudicial para
0 ambiente. Embora no local exista uma ribeira que esta
a ser recuperada e que fornece humidade para as

Dominio de Autonomia Curricular (DAC)| 1jun2021

arvores, com algumas das
espécies invasoras existentes na
quinta, de nada adianta, pois o
Eucalipto absorve rapidamente
90% da agua, danificando o
ecossistema. Por esse motivo, o
senhor Samuel esta a tentar
abater as Acacias para salvar as
espécies autéctones e tentar
diminuir a intensidade dos
incéndios no verao.

Na Quinta da Moenda existe uma fauna variada e
podem avistar-se varias espécies de animais,
particularmente javalis, cobras, salamandras, corsos,
aves, entre outros. Segundo a opiniao do senhor Samuel
Vieira, algumas destas espécies quase foram extintas na
regido, mas recentemente, gracas ao trabalho de
preservagdo realizado na quinta, algumas tém sido
vistas novamente no local, como é o caso do Bordo do
Lince, uma ave de rapina.

De acordo com a opinido dos alunos, a atividade foi
muito positiva, pois permitiu a aquisicdo de novos
conhecimentos no ambito da fauna e da flora da regiéo,
uma maior sensibilizagdo para os problemas
ambientais, além de ter constituido também um
momento de convivio e de partilha entre todos os
participantes. No final da atividade, fica o apelo que
cabe a cada um de nés, no seu dia a dia, dar
continuidade a este trabalho e preservar a fauna e a

flora da nossa regiéo.
ALUNOS DA TURMA 7° A

ACREDITAR NO FUTURO!
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CONSTRUIR POEMAS PARA O 25 DE ABRIL

E

Liberdade

Liberdade

Liberdade

Liberdade

Liberdade

Liberdade

Liberdade

Liberdade

Liberdade

Liberdade

Liberdade

Liberdade

Liberdade

Liberdade

Liberdade

Liberdade

Liberdade

o

o

o

o

o

[OANEON

o

Y] ACREDITAR NO FUTURO!

Liberdade

falar a vontade sem
medo...

termos direitos e
deveres..

uma condicao para
sermos felizes..
respeitar os outros..
podermos tomar as
nossas proprias
decisbdes..

sermos livres de dar
opinides..

ser respeitado..

o direito de
pensarmos por nos
proprios..

ter a mente aberta
para saber dar
opinides..

poder estudar e
aprender..

dizer o que se pensa
sem receio..

falar em todo lado
sem receio da
tortura..

saber distinguir o
bem do mal..
podermos ter amigos
e conviver..

crescer feliz..
poder voar..

poder ir a escola,
poder brincar a
respeitar e nao ter

medo...

Alunos da Turma 5° B
Dia 25 de Abril, 2021

X

Portugués | jun2021 |

TERESA MENESES | PORTUGUES

Crescer Feliz

Quero crescer feliz com alguém
sempre a meu lado;

Quero crescer feliz, respeitado,
amado e nunca ser
desprezado;

Quero crescer saudavel;

Nascer feliz; crescer feliz;
viver feliz;

Todas as criancas deviam ser
felizes;

Quero crescer feliz com alguém
que me respeite e ajude;

Quero crescer bem tratado e
adorado;

Crescer feliz, amar e ser amado;

Quero crescer feliz e ter um
futuro;

Quero crescer feliz, ter quem me
ame e me trate bem;

Quero crescer feliz a brincar,

saltar e pular;

Crescer feliz & uma vitoria pois

ha muita gente que nao

tem essa oportunidade;

Quero crescer feliz a estudar na
escola;

Quero crescer feliz e com
sucesso;

Quero crescer feliz com quem eu
mais amo;

Quero crescer feliz porque é
importante para a minha
vida;

Quero crescer feliz, ser livre,
respeitar e ser
respeitado e aproveitar a
minha infancia;

Quero crescer feliz e ser amado;

Como & que se cresce? Com amor,
paz

Quero ser feliz!

Alunos da Turma 5° C
1° Préemio de Grupos
Concurso de Talentos
CPCJ Vila Nova de Poiares
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https://a25abril.pt/

e e

QI Luis BREDA | BioLogial| 5jun202]

OLHAR 0s DESCOBRIMENTOS

Projeto Dominio de Autonomia Curricular (DAC)| jun2021

PEDRO CUNHA | HISTORIA

ACREDITAR NO FUTURO!
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ESCREVER CuLINARIA E ANIMAIS DE EsTIMACAO

Receita de Bolo de Chocolate

Ingredientes

4 ovos

1 chavena de déleo

1 colher de fermento
Preparagao

Bate os ovos com o agucar e de seguida mistura
por ordem o 6leo, o chocolate, o fermento, a fari-
nha e o leite. Coloca numa forma forrada com
papel vegetal e vai ao forno a 180° por cerca de
40 minutos.

1 chavena de chocolate
2 chavena de farinha
1 chavena de leite

DUARTE RosA 5C10

Receita de Folar Doce

Ingredientes

20 gr de fermento de padeiro
1,5 dI leite morno

900 gr de farinha

100 gr de agucar

100 gr manteiga

1 colher rasa de agafrdo em pé
1,5 dl leite morno + 1 dl de agua morna
2 ovos cozidos

1 ovo batido para pincelar

6leo para untar o tabuleiro
Modo de preparagao

Dominio de Autonomia Curricular (DAC)l jun2021 |

TERESA MENESES | PORTUGUES

Receita de Bolo de Chocolate

Ingredientes
12 ovos
2 colheres (de sopa) de 6leo
1 colher (de cha) de fermento
3 colheres (de cha) de manteiga
Preparagao do bolo de chocolate
Numa taga colocam-se os 12ovos, 9 colheres de agucar e as 12 colhe-
res de farinha. Mexa um pouco. Acrescente 2 chavenas de chocolate em
po e as 2 colheres de 6leo. Unte a forma com a manteiga. Ponha a mas-
sa na forma e coloque-a no forno.
Tempo de preparagao: 50 minutos. Rendimento: 6 pessoas.

INES VENTURA 5C12

9 colheres (de sopa) agucar
12 colheres (de sopa) de farinha
2 chavenas de chocolate em p6

Os Animais de Estimacao

Os animais de estimacdo nao sao
uns animais quaisquer pois sdo nos-
sos companheiros.

N&o os devemos tratar mal, visto

que podem ficar traumatizados e nao
brincarem connosco. Devemos, sim,

Comece por derreter o fermento em 1,5 dl de leite morno. Misture cuidadosamente
com 250 gr de farinha e deixe levedar até triplicar de volume.

Apos esta fase junte a restante farinha, o agucar, a manteiga derretida, o agafréo e
o restante leite e agua mornos. Amasse bastante bem até que a massa fique bem
homogénea e a descolar-se facilmente das méos e da tigela.

Apos mais esta fase de descanso, volte a amassar muito bem a massa e divida em
duas porgdes mais ou menos iguais, a cada uma das quais tire um pouco de massa
para depois fazer as tiras para decorar.

Decore cada folar com duas tiras de massa cruzadas. Deve agora deixar-se repou-
sar durante mais uma hora. Imediatamente antes de ir ao forno, pincelar com o ovo
batido e coloque o tabuleiro levemente untado com 6leo. O forno deve estar a
180°C e o folar deve ser retirado ao fim de 40 minutos.

dar-lhes banho, agua, comida, passe-
ar com eles e muito mais.

O papel destes animais é essenci-
al para n6és humanos, se pensarmos
bem. Os cées, principalmente, ajudam
imenso. Os caes podem guiar pesso-
as cegas e avisarem todo o tipo de
pessoas com deficiéncia para nao
correrem graves perigo de vida.

Tempo de preparagao: 25 minutos.
Rendimento: 4 porgdes.

Os Animais Domésticos

Os animais domésticos servem para nos fazer
companhia.

Nao devem ser maltratados ou abandonados.

Os donos tém de os alimentar e dar tudo o que
eles necessitarem para o seu dia a dia.

Quando sdo adotados devem ser registados na
junta de freguesia.

Tém que ser vacinados e ter as vacinas em
dia...

Se for um céo tem de ser passeado trés vezes
ao dia.

Todos os animais devem estar bem alimentados
e nao devem passar fome nem sede.

GABRIELA CARVALHO 5B

Dificuldade da preparagao: Muito facil.

Como diz o antigo ditado “Nunca
se julga um livro pela capa”, refere-se
a objetos, mas também a pessoas e
aos animais. Assim, um c&o com uma
aparéncia menos bonita, pode ser
menos bonito, mas mais alegre e brin-
calhdo e ser um bom amigo.

MARIA LAURA ALVES 5C15

LAURA ALVES 5B12

Animais Domésticos

Os animais domésticos tém um papel muito importante na vida
dos seres humanos, visto que podem ser uma grande companhia para
0s que se sentem mais sos, ou até mesmo para aqueles que ndo tém
familia.

As pessoas que tém animais domésticos devem ter em conta as
suas necessidades, a comegar pelos cuidados de saude, alimentagéo
e agua. Os donos devem registar o animal na junta de freguesia e néo
devem maltratar o seu animal, de forma a causar-lhe sofrimento, aban-
dono ou morte.

Trate sempre o seu animal com muito carinho brincando e passe-
ando com ele criando assim, uma relagao afetuosa entre ambos como
se fosse um familiar.

Os animais sdo nossos amigos.
MATILDE SILVA 5B20

ACREDITAR NO FUTURO!
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COMPARAR VANTAGENS E DESVANTAGENS DA EXPLORACAO DO Litio

PRESERVAR As Nossas AGuas com CAMINHADA PLASTICO ZERO

“Vantagens e desvantagens da
exploracéao do litio”

No passado dia 4 de junho os
alunos da turma 10° A1 fizeram um
paddlet subordinado ao tema
“Vantagens e desvantagens da
exploragéo do litio” nas aulas da
disciplina de Fisica e Quimica A.
Esta exposicdo de trabalhos esta
disponivel em

Esta Comemoragdo do Dia
Mundial do Ambiente agendada
para o dia 5 de junho é uma das

Projeto Erasmus+| 4jun2021 |

atividades do Projeto Erasmus+
"European Challengers to Save
Climate” 2020/22. O objetivo foi
desenvolver a pesquisa e a
organizagdo da informacéo relativa
a exploragdo do litio e o seu
impacto no nosso territorio.

A estratégia portuguesa foi
aprovada em 2018 com a possivel
extracdo deste minério na zona de
Montalegre, Boticas e Argamela.
De imediato, surgiram grandes
criticas aos eventuais prejuizos
ambientais e sociais causados pela
extragcdo do litio. Além disso, ha
duvida da sua viabilidade
econdmica.

Os alunos elaboraram este
paddlet-mural que reune a
informagao mais importante sobre a
extracdo do litio em Portugal,
nomeadamente sobre a
necessidade de produgdo de

baterias de litio.

Nota: A fotografia mostra quatro dos muitos
alunos que produziram o paddlet.
ISABEL AFONSO | Fisica E QuimIicA A

Os alunos da turma 8°

B fizeram a

Caminhada Plastico Zero na Ribeira de
Poiares. O objetivo foi sensibilizar para a

preservagdo da
recolheram lixo nas margens da Ribeira de
Poiares. O objetivo foi preservar a qualidade

das aguas e sensibilizar para a ndo poluicao.

ANA PAULA SECO | CIENCIAS NATURAIS
MARCO RODRIGUES | EDUCAGAO Fisica

ACREDITAR NO FUTURO!

natureza.

alunos

Projeto Erasmus+| 2jun2021

i
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GANHAR DESTAQUE NAS OLIMPIADAS DE BIOLOGIA

As Olimpiadas Portuguesas da Biologia (OPB) séo
um concurso de Ciéncia, na area da Biologia. A
organizacdo das OPB estda a cargo da Ordem dos
Bidlogos, em colaboragao com o Ciéncia Viva — Pavilhao
do Conhecimento, contando ainda com importantes
parcerias. Como resultado do concurso Sénior, sdo
selecionados alunos que representardo Portugal
internacionalmente nas Olimpiadas Internacionais de
Biologia (IBO/Julho) e nas Olimpiadas Ibero-
americanas de Biologia (OlAB/Setembro). A
participacao € aberta a todas as escolas em

territério nacional (continente e ilhas),
publicas ou privadas, que lecionem as
disciplinas de Ciéncias Naturais e/ou

Biologia.

A nossa escola participou com 10 alunos
do 11° e 12° anos na 12 eliminatéria do dia
28 de abril de 2021. Passaram para a
segunda eliminatdria, realizada a 19 de

SAIR A Rua PELA POESIA

Biulogiul 9jun2021 |

maio, os alunos Frederico Pereira (11° A) e José
Guilherme Santos (12° A).

O aluno José Guilherme Santos foi apurado para
participar na 3?2 eliminatéria que teve lugar no dia 9 de
junho, tendo ficado classificado entre os melhores 50
participantes (de entre mais de 4800 alunos de mais de
200 escolas), o que Ihe augura uma excelente carreira
académica.

Dois alunos do 10° ano participaram no dia
26 de maio nas Olimpiadas Portuguesas de
Biologia na Categoria sénior 10° ano 2021,
tendo sido classificada a aluna Joana Veiga
Matos (10°A) com medalha de bronze, o que
corresponde a 15% das melhores
classificages a nivel nacional.

Resta agradecer a participagdo a todos os
nossos alunos que participaram nestas Xl

Olimpiadas Portuguesas de Biologia 2021.
ANA PAULA SEcoO | BioLoGIA

ANA CRuUZ | BIBLIOTECA

TEATRALIZAR 0s DESCOBRIMENTOS

A

9jun2021

ANGELA ALMEIDA | PORTUGUES

jun2021

L4245 ACREDITAR NO FUTURO!
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Assistente Operacional | 11jun2021

A Sra. Maria José ndo conseguiu recusar o apelo da aluna: o seu vestido
tinha uma alga descosida. Procurou uma agulha e linha de cor adequada.
De imediato, agarrou-se ao vestido e comegou a tarefa.

Uns minutos depois, o vestido estava como novo! Esta acdo da
assistente operacional salvou o dia da aluna.

Sao mil e um gestos diarios como este que contribuem para cada aluno

sentir que os seus dias de aulas sao perfeitos!
ALCINO SIMOES | MATEMATICA

CONSTRUIR ABRIGOS PARA OS ANIMAIS SELVAGENS

Projeto Eco-Escolas| 8jun2021

Construgéo, colocagéao e
manutengdo de abrigos/comedouros/
bebedouros para as aves que nos
visitam no Centro Escolar de S. Miguel
de Poiares.

MARIA PINHEIRO | 1° CicLO

A Feira de Minerais despertou, uma vez mais,
grande interesse e participagdo dos nossos
alunos. Por varias vezes, os alunos aproveitaram
para passar pela Feira para apreciar, com
cuidado, os exemplares de rochas, minerais e
fésseis pouco frequentes e adquirir algum
artigo, principalmente aderecos feitos destes
materiais.

A atividade foi dinamizada pelo Departamento
de Matematica e Ciéncias Experimentais e pelo
Programa Eco-Escolas.

MARIBEL DIAs | Fisico-Quimica
JOSE GUILHERME FETEIRA / CIENCIAS NATURAIS

CREDITAR NO FUTURO!
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ALERTAR PARA As ERvAS INVASORAS

Projeto Eco-Escolasl 9jun2021 |

No ambito do Projeto
Eco-Escolas e da
comemoragao da
Semana do Ambiente, a
turma do 1° ano do
Centro Escolar de
Arrifana  elaborou um
poster para alertar sobre
a espécie Invasora das
"Ervas Pampa" e um

Flyer com mais
informagdes sobre o
tema.

O poster foi afixado
na Junta de Freguesia
de Arrifana onde as
criangas deixaram uns
flyers para a populagao
em geral. Cada crianga
do Centro Escolar tera
também acesso a um
flyer para analisar com a
sua familia.

COMPILAR TRABALHOS DA TURMA 8° B EM LIVRO DIGITAL

Projeto Dominio de Autonomia Curricular (DAC)| jun2021

ANA PAuLA SEcO | CIENCIAS NATURAIS

ACREDITAR NO FUTURO!
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RELAXAR com EQUILIBRIO EMOCIONAL AO AR LIVRE

| 14jun2021 |

Uma sessao de
relaxamento, concentra-
gao e equilibrio
emocional foi experimen-
tado pelas turmas 9° B e
11° B, no ambito do Dia
de Aulas ao Ar Livre.
Esta atividade foi
dinamizada no dia 14 de
junho pelas docentes
Isabel Palma, Paula
Querido e Susana
Santos no Jardim das
Palmeiras.

Esta sessdo corres-
pondeu a solicitagdo feita
pelos discentes num dia
de sol maravilhoso. No
final, foi tirada uma foto
de conjunto na postura
"da crianga" que teve
como base a formacao
de um coragao humano.
No centro, a posi¢gao do

"Guerreiro 1".
ISABEL PALMA | GEOGRAFIA

PROTEGER A FLORESTA

Escola Segura GNR | 14jun2021

Elementos da GNR / Escola Segura deslocaram-se a escola
para falarem aos nossos alunos do 7° e 5° anos sobre a
importancia da protecao e preservagao da floresta.

Esta acdo foi dinamizada no ambito do Dia Mundial do
Ambiente agendado para o dia 5 de junho e faz parte da

campanha "Educar as nossas Criangas e Jovens".

LizABETE GOMES | INGLES
JOANA REBOCHO | MATEMATICA
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CONHECER o EspPACO DE TRABALHO

No dia 14 de junho de 2021, os
alunos da turma 10° B Técnico(a) de
Restaurante/Bar foram acompanhados
pela Diretora de Turma, Justina Cruz, e
o Professor da disciplina de Servigo de
Restaurante/Bar, Jodo Lage, na visita
de estudo ao Palacio da Lousa
Boutique Hotel e ao Hotel Quinta das
Lagrimas.

Esta visita de estudo permitiu aos
alunos cumprir os seguintes objetivos:

& Conhecer as realidades atuais de
estabelecimentos de referéncia na
regiao em relagéo a secgao do F&B

& Ver na pratica, contexto profissional,
alguns dos conteudos dados na sala
de aula.

& Visualizar a preparagao
e elaboragéo das
refeicdes do pequeno
almogo e almogo assim
como 0s
esclarecimentos
necessarios do
funcionamento desta
secgédo do F&B.

& Conhecer técnicas de
execucgao do servico
usadas no servigo do
pequeno almogo

& Conhecer técnicas de
execugao do servigo
usadas no servigo do
almogo

& Observar loigas,
utensilios e
equipamentos

Ensino Profissional | 14jun2021

(novidades), ndo disponiveis em
sala de aula

& Tomar conhecimento do interface
entre as secgdes e suas
comunicagoes

& Observar a apresentagéao e servigo
das diversas iguarias pelas
modalidades mais usadas em cada
estabelecimento

& Visualizar os cuidados em relagéo a
Segurancga e Higiene nas atividades
desenvolvidas;

& Fortalecer o espirito de grupo;

& Alargar horizontes culturais dos
alunos;

& Desenvolver o espirito de
observagao;

& Facilitar a consolidagéo de
competéncias ao nivel da interacéo
noutros meios sociais;

& Facilitar a consolidagéo de
competéncias ao nivel da gestao de
atitudes e comportamentos.

Cada uma das Unidades Hoteleiras
foi-nos apresentada pelo respetivo

Diretor de Operagdes, Dr. Nuno
Sequeira, e o Dr. Carlos Matos,
respetivamente.

Agradecemos-lhes o entusiasmo, a
simpatia, a atencao e a disponibilidade.
JUSTINA CRUZ | AREA DE INTEGRAGAO

ACREDITAR NO FUTURO!
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FAZER MATEMATICA AO AR LIVRE!...

Durante o més de junho,
as turmas A, B, C e D do 6°
ano de escolaridade sairam
da sala de aula de matematica

Matematica | jun2021 |

Colocando na pratica as
aprendizagens que fizeram na
sala de aula de matematica,
todos os grupos realizaram

um bom trabalho. Os alunos
tiveram a oportunidade de
verem as suas aprendizagens

aplicadas a realidade.

JOSE GUILHERME FETEIRA |
MATEMATICA

apetrechados com fitas
métricas e calculadoras. A
tarefa foi calcular areas de
superficies e volumes de
objetos da nossa escola.

CONHECER TECNOLOGIAS INDUSTRIAIS

14al17jun2021

Entre os dias 14 e 17 de junho realizaram-se as
Sessdes Pense Industria para os alunos do 3° ciclo e

do ensino secundario. Foram sessdbes com
demonstracdo de tecnologias industriais 4.0,
contactando com temas relacionados com a

industria, numa abordagem criativa e inovadora:
Robots; Impressoras 3D; Oculos de Realidade
Aumentada, Exosqueletos, entre outras tecnologias
i4.0.

ANALISAR A PARENTALIDADE POSITIVA

Programa Nacional de Promocdo do Sucesso Escolar (PNPSE) | 14jun2021

No ambito da comemoragado do Dia Internacional
da Familia do dia 15 de maio, o Agrupamento de
Escolas de V. N. Poiares, em parceria com a CPCJ,
realizou o Webinar "Parentalidade Positiva".

Inicialmente prevista para o dia 28 de maio, este
Webinar foi dinamizado no dia 14 de junho pela Dra.
Rute Agulhas para pais, encarregados de educacéo

e comunidade escolar, através da plataforma Zoom.

SORAIA FERNANDES | EDUCADORA SocIAL - PNPSE
LUclA PINTO | REPRESENTANTE DA EDUCAGAO NA CPCJ

ACREDITAR NO FUTURO!
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PARTICIPAR EM OLMPiADAS

VIII Olimpiadas da Lingua Portuguesa
22 Fase - 16 de junho de 2021

Escola Secundaria José Falcado - Coimbra
Participantes do AEVNPoiares
Dulce Travassos 12° AN° 4
Frederico Pereira 11°A N° 10

LEONOR SANTOS | PORTUGUES| 16jun2021

VIII Olimpiadas Escalio A — 3° Ciclo
da Ll'ngua Turma N° Aluno
7°A 1 Afonso Ramos
Portu9uesa 19 Sophia Nobre
a 7°B 3 Constancga Viola
1 Fase 7°C 4 Leonor Agostinho
21 maio 2021 8 M? Leonor Nunes
17 Simao Costa
7°D 1 Ana Henriques
14 Miriam Tavares
16 Rita Reis
8°A 6 Ariana Simbes
11 Daniel Lucas
14 Francisca Trafaria
21 M? Rosario Santos
8°B 4 Duarte Fernandes
9 Hugo Rodrigues
1" Joana Prado
Escaldo B — Secundario oA o | caudJeques
7 Daniel Novais
Turma N° Aluno 16 Simao Ferreira
, 4 Carolina Rosa 9°B 1 Carolina Fernandes
10eA1 5 Catarina Querido 2 Claudia Loureiro
10° A2 11 Emma Watgen 4 Daniel Lutsenko
13 Francisco Santos 8 Frandisco Duarte
— 12 Leonor d’Almeida
15 Jéssica Matos 3 Toana Cancola
16 | Joana Matos 15 Mariana Gomes
27 Tiago Ferreira 17 Matilde Carvalho
T1°A 10 | Frederico Pereira 9°C 2 Ana Agostinho
T3 | Mafalda Lima U Eva Fonseca
12°A 4 Dulce Travassos 13 Juliana Martins
15 Matilde Rosa
8 | Joo Canais 18 Nicolle Silva

APRENDER Novas TECNOLOGIAS

Os alunos dos 3.° e 4.° anos dos centros
escolares  desenvolveram um  projeto
intitulado “Os recursos tecnolégicos e
ferramentas digitais como auxiliares no
processo ensino e aprendizagem”, sob a
orientagao da professora Patricia Marques.

As atividades passaram por varias fases e
foram utilizados diversos recursos
tecnoldgicos e ferramentas digitais, tais como
aplicagbes, rob6 "Mind Designer" e Drone.
Pretendeu-se estimular e desenvolver
competéncias  digitais e pensamentos
computacionais. Recorreu-se a atividades em
Ambientes Educativos de Aprendizagem
Digitais e outras iniciativas de enorme valor,
como a Programacao e a Robodtica.

Esta atividade/projeto esta assinalada no
mapa da CodeWeek, a Semana Europeia da
Programagdo. E uma iniciativa popular e
apoiado pela Comissdo Europeia que visa
levar a programacdo e a literacia digital a
todos de uma forma divertida e atrativa.

PATRiCIA MARQUES | INFORMATICA

Programa Nacional de Promocao do Sucesso Escolar (PNPSE)

jun2021

ACREDITAR NO FUTURO!
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Educacdo Musical | 17jun2021

As Palavras que esperavam a Cangio

e o 1 | 1° CONCURSO
(Introduggo Instrumental) CANCAO A ESPERA DE PALAVRAS
Sopro do vento espalhou (Associacao Portuguesa de Educagao Musical - APEM)

E, em revoada, o o
A n0ssa voz encontrou Nem sempre se concorre a um concurso com a finalidade Unica

Quem espera palavras. de ganhar. Se se ganhar, melhor ainda, claro! Mas néo foi o que
L . ) aconteceu desta vez.

0g0 a cangao nos sorriu, o P ~ . . .
Fez roda mais larga. .0.1 Prémio ndo veio para nos, maTs desde o”d|a em que
Aos risos e trambolhdes decidimos entrar nesta aventura que sabia sermos ja vencedores
Palavras chegavam. pelo entusiasmo com que demos palavras a melodia criada pelo

Com dois tons de Sol, Mario Laginha a ver aqui:

Mais dois tons de Lua,

Matizes de cores Parabéns a todos (vencedores, colegas e alunos de outras
E ¢ magia! escolas participantes). Parabéns a vocés, meus queridos alunos,
Faz magia! N

qgue foram os causadores de toda a motivagao.
Com dois tons de luz, Deixo aqui a letra que escreveram, para que todos a cantem.

Muita fantasia,
Matizes de cores
E ¢ magia!

Traz magia!

MARIA JOAO LEITAO | EDUCAGAO MusICAL

(Interludio)

O vento espalhou

E, em revoada,
Roda fez mais larga,
Vem palavra.

Fez palavra.

E neste planar,
Nesta emocao,
Encontramos nés
Uma cangao.
ESTA Cangao!
MARIA JOAO LEITAO
ALUNOS DA TURMA 5° B

Biblioteca Escolar| jun2021

Podcast elaborado com a
colaboracéo da
, ho
ambito do Clube de Leituras Entre
Jovens. O Francisco Santos (10° A
n° 13) assumiu o papel de Ermitao,
a Carolina Rosa (10° A n° 4) de
Inés Pereira e o Tiago Ferreira (10°
A n° 27) incorporou a personagem

do Escudeiro.
ANA CRUZ | BIBLIOTECA

15 ACREDITAR NO FUTURO!

Jornal do Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares 2021 mai-jun JEP 15.39


https://www.youtube.com/watch?v=EUR1yH093uw
https://www.youtube.com/watch?v=EUR1yH093uw
http://www.ctep-teatro.org
http://www.ctep-teatro.org

ER ORGULHO A0 RECEBER EX-ALUNOS

Os nossos ex-alunos visitaram-
nos no dia 22 de junho. Depois de
terem terminado o] ensino
secundario, continuam a estudar
num curso superior e por este
motivo a maioria deles trazia vestido
a capa preta e as tradicionais roupas
dos alunos universitarios. A sua

mostra o quanto foi

Os ex-alunos visitaram as salas
de aulas e responderam a questdes
dos alunos sobre o0s cursos
superiores que agora frequentam.

A Maria Chambel reconheceu a
importancia da escola e deixou o
conselho aos nossos alunos para
nao se “deixarem ir a baixo” mas,

contrario, empenharem-se

A Ana Micaela Campos afirmou
que o click que a fez despertar para
0 estudo surgiu quando sentiu que o
seu melhor futuro podia estar em
risco. A nossa ex-aluna € um caso
de orgulho da comunidade escolar
devido as reconhecidas dificuldades
no seu percurso que ela conseguiu

ultrapassar.

A Ana Beatriz
Henriques  agora
interiorizou que ter
um curso superior
€ uma mais valia.

Esta certeza s6
surgiu durante o
ensino secundario
pois nao pretendia
continuar a
estudar, apesar do
forte apoio familiar.

‘Agora  tenho
vontade de
estudar!”, afirmou a
Raquel Soares. O
ensino superior é
um desafio que ela
abragou para
vencer e ultrapassar as suas
dificuldades.

A Presidente do Conselho Geral,
Ana Batista, reconhece o esforgo
feito pelos professores para que os
nossos alunos atinjam o maximo nos
seus objetivos.

Obrigado por esta visita tao
simbdlica e valiosa.

22jun2021

ALCINO SIMOES | MATEMATICA

IDENTIFICAR ArvoRres pa FLORESTA PEDAGOGICA COM QR CobEks
Cidadania e Desenvolvimento

As arvores da Floresta Pedagogica
de Poiares da Escola 2,3/S Dr. Daniel
de Matos ja podem ser identificadas
com recurso a QR Codes. Através de
uma aplicagdo de telemdvel, a imagem
deste cédigo remete o utilizador para
um site onde obtém toda a informagéao
relativa ao exemplar em causa.

Foi um trabalho de um grupo de
alunos da turma 12° A do curso de
Ciéncias e Tecnologias desenvolvido na
Cidadania e Desenvolvimento em
associagao com o Projeto Eco-Escolas.

Na inauguragao estiveram presentes
os alunos que realizaram o projeto, o
diretor de turma e os professores que
colaboraram na sua realizagao,
juntamente com o Presidente e Vice-

ACREDITAR NO FUTURO!

Presidente da Camara Municipal, Jo&o
Miguel Henriques e Artur Santos, o
Diretor do Agrupamento de Escolas de
V. N. Poiares, Eduardo Sequeira, e a
Presidente do Conselho Geral, Ana
Baptista.
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CONSEGUIR UM PLANETA MAIS AZUL

O Ambiente

O Ambiente é importante
por isso temos de o preservar.
Se todos colaborarmos
o mundo vai melhorar.

Diz aos outros para o proteger
mas fa-lo tu também.
Se fizeres o bem

n&o te vais arrepender.

E preciso forga de
vontade

e muita determinagéo
usa a imaginagao

e faz a tua boa agao.

S6 existe um planeta,
temos de o proteger.
Vamos plantar e cuidar
para ele nao falecer.
ANCISCA BANDEIRA 7A

Acoes pelo Ambiente

Nao deve ser novidade para ti que
o planeta Terra esta mais danificado do
que ha alguns anos atras. Se a nova
geracao nao adotar atitudes
sustentaveis sera impossivel habitar no
planeta Terra. Nao podemos apenas ir
a manifestagdes e continuar a poluir e
a manter os mesmos habitos.

Nao é novidade que o Planeta
Terra esta cada vez mais danificado e,
como consequéncia, O ar que
respiramos estd cada vez mais
poluido, o aquecimento global comega
a acentuar-se, destruindo o habitat de
alguns animais, a poluicdo nos
oceanos, nos mares e nos rios provoca
perda de biodiversidade, entre outros
problemas que causam doengas ao ser
humano e aos animais .

Se noés, a geracdo Z, nao
comegarmos a ter atitude e a
realmente querermos mudar, nao
vamos conseguir melhorar a nossa
qualidade de vida e preservar o nosso
futuro. Ja se comegam a ver
movimentos

manifestagdes e
ambientais mas a maioria das pessoas
que apoia e concorda com 0s
movimentos ambientalistas n&o tem
atitudes sustentaveis para ajudar o
ambiente.

Ha atitudes tdo simples, faceis e
praticas que podem mudar o mundo,
como, por exemplo, trocar as garrafas
de plastico por garrafas reutilizaveis; os
sacos de plastico por sacos de pano;
os discos de algoddo por um pano
especifico para remover a maquiagem;
as escovas de lavar os dentes, de
plastico, por escovas de bambu; o gel
de banho por sabonetes naturais, entre
outras agdes ecoldgicas simples.

Em suma, 0s movimentos
ambientalistas sdo um assunto muito
falado na atualidade, mas, na minha
opinido, € necessario coloca-los em
pratica, pois o planeta esta cada vez
mais poluido e a sobrevivéncia das
espécies cada vez mais ameagada.

RAQUEL CARVALHO 7C15

Nos e o Ambiente

Se queres o ambiente proteger
E as arvores plantar
Comeca ja hoje a entender
Que o melhor é reciclar!

As espécies deves preservar
E a tua melhor agéo
'Vamos la todos trabalhar
Tu, eu, a populagao.

Sao inumeros os problemas
A tua escola deves ajudar
Escreve entao, alguns poemas
E comeca ja a limpar!

Todos juntos € mais facil
Vamos todos renovar
Uma atitude agil
Para o mundo brilhar!

!

O ambiente é importante

O planeta , designado

de belo planeta azul,

esta cinzento, esta cansad
esta sujo de norte a sul

O ambiente é importante
temos de o preservar
se fizeres a tua parte
o mundo vai melhorar

Nao derrube s as arvores
recicla mais o papel

o mundo agradecera

e muitas arvores preservaras.

Vamos todos plantar

n o jardim |a da escola
flores bonitas de encantar
para o ambiente melhorar

Nao coloques o lixo no chao,
pois é o que deves evitar

pega la na tua mao

P&e-no no caixote para reciclar.

Ha muita gente pateta
que nao quer nem saber.
Vamos é cuidar do planeta
se nele queremos viver.

LARA FONSECA 7C
ARIA RITA FERREIRA 7C

Poema a Natureza

O ar, a terra e o mar
Sao maravilhas da natureza
Que todos queremos preservar
E desfrutar da sua beleza.

Todos podemos contribuir
Para um melhor ambiente
Basta nao destruir

E o planeta ficara contente.

Menos é mais
Sempre ouvi dizer!

Compra menos, reutiliza mais
E o planeta vai agradecer.

Se sitios lindos queres deixar
As geragoes do futuro

S6 tens de os preservar
manter o seu ar puro.

MARIA SIMOES 7A

Projeto Dominio de Autonomia Curricular (DAC)l jun2021

MARIA JOAO OLIVEIRA | PORTUGUES

Combate a poluicido

Diz n&o a poluigao
porque nos prejudica
reduzir € uma solugéo
que muito nos dignifica.

Vamos plantar mais arvores autéctones
pois as invasoras ndo sdo bem-vindas
as autoctones ndo sao aléctones

ja comegam a ser infindas!

O desperdicio ndo € uma boa agao,
gastar agua é desnecessario

pois € um dos fatores da poluigao
O planeta nao é nosso adversario!
SALVADOR CARVALHO 7A

O Papel Das Pessoas No Ambiente

Apesar de todos os esforgos que estédo a
ser feitos hoje em dia para «salvar o nosso
planeta», ndo nos podemos esquecer que este
tema s6 comegou a ser abordado mais
intensamente nos finais do século XX.

Talvez alguns tivessem conhecimento das
alteragbes climaticas e dos problemas que
estas poderiam causar, mas nao houve
preocupagdo em sensibilizar a populagéo e,
provavelmente por isso, este assunto foi
«esquecido», até comegar a surgir alguma
preocupacdo. E verdade que foram feitas
varias melhorias a este nivel, contudo ainda
existem mais mas agdes do que boas. Muitos
devem pensar que se formos acrescentando
boas acbes, devagarinho, talvez tudo va
melhorando, mas esse € o problema. Nao ha
tempo, temos de agir depressa e se for preciso
temos de fazer mudancgas bruscas.

Nao podemos esquecer que é urgente que
as empresas comecem a produzir mais e
melhor para o ambiente. Mais quantidade de
produtos e melhor ecologia nesses mesmos
produtos. No caso dos bens alimentares, as
empresas tém de sacrificar os corantes, os
emulsionantes, etc. e optar por opgdes mais
saudaveis para nés e para o ambiente.

Vamos partir do principio que comegam a
existir mais opgdes e que a industria se
revolucione. Serda que as pessoas estdo
dispostas a sacrificar o seu bolso para
melhorar um pouco a condigdo do planeta?
Muitas n&o, muito devido a esta sociedade
capitalista. Infelizmente, é dificil transitar de
uma sociedade capitalista para uma sociedade
mais igualitaria a nivel econdmico. As pessoas
tém de perceber o que é melhor para o
planeta. Ha uma esperanca depositada na
geragao Z!

A geracdo Z é uma geragdo com muito
potencial, pois os jovens ja estdo habituados a
ouvir falar sobre isso e quando crescerem
espera-se que consigam desenvolver estes
projetos com mais maturidade e
responsabilidade.

Deste modo, talvez o planeta ainda tenha
hipotese!

ANDRE ASSUNGAO 7C

REDITAR NO FUTURO!
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BAILE DE FoGgO

Texto submetido por Joana Prado 8B ao Concurso Uma Aventura... Literaria 2021

As chamas derrubavam tudo ao meu redor, queimando os
meus quadros, arrasando a minha casa destruindo os meus
sonhos derrotando as minhas esperangas e acabando com
toda a minha felicidade. Mas o fogo também me consumia.
Juntamente com a minha casa, o meu coragao ardia e a
raiva egoista que eu carregava dentro de mim fazia a minha
pele queimar como se eu fosse um mero pedago de mobilia
feito em madeira de cerejeira que era também definhado no
meio daquela confusdo. Ndo aguento mais... Ndo consigo
lutar mais... Nao quero tentar mais... Sinto que preciso de
abandonar todos os meus problemas, responsabilidades e
caprichos por uma vez na minha vida miseravel e fazer o que
€ necessario, ja. A dada altura, ajo naturalmente como se
ndao me importasse com a desgraca o perigo a minha volta,
mas 0 meu corpo movimenta-se como se nada me rodeasse
a nao ser apenas um monte de areia macia e brilhante numa
praia deserta de um pais tropical que eu, de certa forma
imaginava ja afetada pelo fumo que consumia os meus
sentidos e também o pouco que sobrava da minha sanidade.
Eu sé pensava no meu sonho... No lugar onde gostaria de
estar. A minha casa esta a ser golpeada, e sinceramente,
sinto como se a minha vida fosse um papel, um ridiculo papel
que pode rasgar-se de acordo com o gosto da pessoa que o
possui. E neste momento, a minha sobrevivéncia é algo que
ndo depende de mim. Por isso sinto que mesmo no momento
mais critico da minha existéncia, eu ndo tenho o minimo
controle sobre mim. Apenas a tal forca que tem o poder de
me eliminar e o poder de ndo o fazer, no entanto, a
supremacia que escolhe destruir-me ou me poupar-me pode
preferir ser cruel a ponto de se fingir generosa quando na
verdade, deseja iludir-me com a sua falsa bondade que vai
simplesmente desaparecer e dar lugar a pura maldade que
me fara sofrer exaustivamente na existéncia que eu tanto
ambicionava. Transformando a vida cuja esséncia foi salva
num tormento interminavel que me torna desiludida por
alguma vez ter achado que eu poderia ser feliz e me faz crer
que sou parva por ter tentado lutar por mim prépria durante
mais do que devia. Resumindo, sinto-me indtil... E ndo me
quero salvar porque sei que ndo sou capaz. Lamurias vao
fugindo pela minha boca e um choro vigoroso deixa-me
surpreendida pois afinal, eu nunca fui muito de chorar,
observagdo que permite a minha mente questionar-se da
sensatez das coisas que eu penso, mas assim que volto a
mergulhar na inércia e no egoismo dos meus pensamentos
mais profundos, entendo que a minha existéncia
inegavelmente indesejada se baseia, na verdade num mar de

morais que obtive por experiéncia propria ao longo de varios
anos confusos cheios de mentiras ridiculas, o que me deixou
insatisfeita com a minha prépria presenca nhum mundo tao
perfeito e organizado. Atrevo-me a negar que estou maluca
quando sei que nao é verdade... Porque eu estou 6tima, sé
nao da para perceber porque... Porque ndo... E por acaso
eu estava super bem até sentir um aperto no peito e
perceber. - E agora... - Sussurrei para mim mesma. Naquele
preciso instante eu aceitei que, de facto, sempre soube o que
me iria acontecer naquele dia triste. Limitei-me a esperar e
acreditar que nada de mal aconteceria na tentativa de
alimentar um orgulho inexistente que eu supunha conter no
interior do meu ridiculo corpo vazio, sem alma, nem
personalidade prépria. Por isso, empurrei as rodas da minha
cadeira de ferro e movimentei-me por entre o fumo em meio
a corredores e salbes desnecessarios que existiam na
grande casa onde estava, sorri entre o choro e mostrei-me
corajosa por entre a escuriddo aterrorizadora que me
cercava e me tentava puxar para tras, mas mesmo assim,
como uma aventureira numa selva, eu fui. Fui em busca do
meu tesouro... A Unica coisa que, realmente, me concedeu o
prazer de sentir um pingo de emogao neste infortuno a que
eu chamo vida. Arte. Tenho plena consciéncia de que é
totalmente indigno que algo tdo encantador e revigorante
aconteca a alguém tdo desgragadamente insignificante como
eu, mas, sendo a mulher egocentricamente insensata que
sou, o que haverei eu de fazer sendo entregar-me ao pecado
da soberba? Fujo de tudo e entro apressadamente na minha
antiga sala de danga... O Unico sitio onde fui minimamente
feliz na minha dolorosa vida. Passo por entre a porta
enferrujada entrando numa divisdo empoeirada e com toda a
forga ndo aproveitada que guardei dentro de mim tantos anos
apos aquele tragico acidente que me impediu de fazer a
Unica coisa da qual eu tirava proveito, Levantei-me.
Nenhuma cadeira de rodas me pode proibir de sonhar.
Desastrosamente, avancei até a caixa que tinha sido deixada
no chao ha 5 anos e que continuava exatamente no mesmo
sitio, a meio do salédo e abri-a com toda a pressa do mundo
num momento que aos meus olhos, se passava
insuportavelmente devagar. Observei curiosamente os
sapatos brancos carregados de pedras cintilantes e calcei-os
de forma desajeitada nos meus pés, exatamente da mesma
forma de ha 5 anos atras. A musica tocava na minha cabeca
e as cinzas voavam pelo ar... A temperatura aumentava
constantemente e eu sentia o perigo bem atras de mim, mas
suava frio como se a minha primeira apresentacdo enquanto
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personagem principal de “O lago dos cisnes” ou a dangar
enquanto Clara em “O quebra nozes” estivesse prestes a
comegar. O fim estava proximo, mas, subitamente fiz o que
mais amei na vida, dancei. Movi-me como se fossem os
ultimos momentos da minha vida (o que de facto ndo era
mentira) e senti a determinagédo e a forga de uma bailarina
apaixonada pelo que faz a fluir dentro de mim a viajar pelas
minhas veias, sensacdo da qual estava afastada desde o
segundo em que disseram que eu nunca bailaria de novo,
mas naquele momento fechei os olhos, ignorei todos os
meus obstaculos, respirei fundo, usei o meu talento e
explodi, Dancei. Mesmo na presenga de um siléncio oco e de
um fim iminente, eu ndo me queria render. Ja nadei
demasiadas vezes para sequer pensar em deixar-me ser
levada pelo mar. Por mais que eu quisesse finalmente
aproveitar a minha vida, eu sabia que tinha encontrado a
verdadeira felicidade tarde de mais. O meu corpo nao
aguentaria mais tempo, mas nem mesmo as sombras mais
escuras que eu guardava dentro do meu coragdo me
conseguiriam meter medo num momento tdo bonito. Nada
naquele instante tinha o poder de me comandar. Nada
naquele instante tinha o poder de me empurrar. Nada
naquele momento me poderia parar. Nada. A Unica coisa que
eu sentia era uma alegria doce e uma harmonia melodiosa
no meu interior. Nenhuma palavra chegava para descrever a
minha felicidade. O prazer de uma bailarina a dancgar é algo
que nao que nao tem comparagao. Até o fogo invadir o lugar

RECONHECER Texto LITERARIO COM MENCAO HONROSA

onde estava e acabar com a minha arte, a minha meméoria
estava repleta de ocasides das quais eu ndo me recordava,
as varias recordagdes que eu tinha esquecido na desgraga
pela qual passei ha anos voltavam finalmente para mim, pois
mesmo cegamente, eu sabia que sempre as tive dentro de
mim. Por mais lagrimas que eu derramasse, a verdadeira
emocgao que eu continha dentro de mim era deleitosa.
Finalmente tinha o controle total sobre o meu verdadeiro eu,
e nenhuma recordagdo me poderia fazer esquecer disso.
Estou arrependida por sempre ter acreditado que eu nunca
seria feliz, mas nem este pensamento chegou. Eu n&o parei.
Eu n&o quero parar. Eu ndo vou parar até que acabe. Nao
voltarei a desistir da minha alegria, do meu prazer. Eu
encontrei 0 meu paraiso, e vou perdé-lo para as chamas,
mas, a medida que ele vai sendo destruido, eu vou com ele.
O meu cantinho da euforia vai morrendo, mas eu vou com
ele. Nunca me vou cansar do amor por fazer o que fago, e
por isso ndo vou chegar ao fim da mdusica que nunca
comegou. Voo sob o chdo que se torna cada vez mais
quente. Giro por entre as labaredas que me tentam golpear.
Apaixono-me pela luz que me guia por entre o fogo. Estou
exaltada, a paixao que sinto ndo pode ser descrita, mas o
brilho que me leva aproxima-se de mim. Eu dancei, e chorei
de tanta alegria, a sensagdo que eu tinha esquecido
totalmente. Apds tantos anos dificeis a sofrer e a ser fraca
um momento mudou tudo, e eu nunca pensei que isso

acontecesse, mas, Eu morri feliz.
ANGELISE CARMIM

Mencgao Honrosa
Concurso Uma Aventura... Literaria 2021

A aluna Joana Prado da turma 8° B
recebeu a mengao honrosa pelo texto
apresentado no "Concurso Uma Aventura...
Literaria 2021" promovido pela Editorial
Caminho. Tal como previsto no regulamento,
os alunos cujos trabalhos sao distinguidos
com Mengéo Honrosa recebem um livro, além
do Diploma de Meng¢ao Honrosa.

Num tempo particularmente dificil em que a
pandemia COVID 19 exigiu o encerramento
das escolas, o0s docentes continuaram a
promover o gosto pela leitura, pela escrita e
pela criatividade, enviando 11.621 trabalhos
para o concurso.

Apés o Senhor Diretor entregar o
certificado na presenga dos pais, a turma
também reconheceu o esforgo da Joana
participando numa fotografia de grupo.

Muitos parabéns, Joana!
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COMUNICAR Noricias b CA com GENTES DE LA

j TwinningTwinSpace

Os alunos das turmas do 5° e 6° anos estiveram este
ano envolvidos no projeto internacional eTwinning. Esta
agao integra o Programa Erasmus+ da Unido Europeia e
tem como principal objetivo criar redes de trabalho
colaborativo entre as escolas europeias, através do
desenvolvimento de projetos comuns, com recurso a
Internet e as Tecnologias de Informagdo e Comunicacao
(TIC). O eTwinning pretende promover, em professores
e alunos, a consciéncia do modelo europeu de
sociedade multilingue e multicultural.

Desta forma, nas turmas do 5° ano e na 6° A, os
alunos criaram um projeto intitulado “

" ( ), de acordo com as tematicas
das suas DAC Florestas e Agua, respetivamente.
Convidaram uma escola de Judenburg (Austria) e, em
conjunto, criaram diversas ac¢bes que visam a
consciencializagao das boas praticas ambientais em prol
da preservagao dos recursos hidricos e da fauna e flora
ribeirinha.

No passado dia 27 de maio as turmas participaram
no Scavenger Hunt, uma espécie de caga ao tesouro em
que os alunos percorreram a Floresta Pedagdgica na
escola em busca de elementos da natureza. Esta acgao
decorrera em fins de junho na escola de Judenberg -

O projeto tem como mascote o Waguater, o super-
heréi azul que protege os rios, a sua fauna e a flora. No
fim do projeto sera editado um ebook com mensagens
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Projeto Dominio de Autonomia Curricular (DAC)l jun2021 |

alusivas ao tema!

O tema das DAC das turmas 6° B, 6° C
e 6° D estava relacionado com os animais
e desta forma surgiu o projeto “

" ( ). Através do eTwinning,
cativaram-se escolas da Grécia, Italia, Turquia e
Roménia com o objetivo comum de consciencializar para
a adogao responsavel de animais e o ndo abandono.

As criangas iniciaram o projeto criando um logotipo,
tendo sido vencedor o desenho da Grécia. Os alunos
portugueses participaram em diversas atividades, tais

como a escrita de um diario “If | was a street animal’,
cartazes de sensibilizagdo para a causa, construgao de
abrigos para cées, gatos e passaros e a elaboragéo de
porta-chaves e medalhas para coleiras. Os alunos da
turma 5A comercializaram estes produtos e o dinheiro
angariado tem como destino a associagao ,
promovendo desta feita o propdsito do projeto.

O projeto “Street Animals” foi proposto para
candidatura do selo de qualidade eTwinning, o
gue muito prestigia a nossa escola.

Na Casa de Acolhimento Residencial de Olho
Marinho, os alunos do 2° ciclo pertencentes ao Plano
Casa (projeto do Ministério da Educagao que permite a
colocagcao de um docente de apoio ao estudo) estdo a
participar num projeto eTwinning em parceria com o
Agrupamento de Escolas da Lousad e uma Escola de
Praga (Republica Checa).

O mote é as boas praticas ambientais junto aos rios.
O maior rio nacional, o rio Mondego, deu a inspiragao
para a criagao do projeto “ " ( ). Este

projeto intenta dar a conhecer o rio que atravessa
Portugal, sendo as atividades com carater histdrico,
geografico, cientifico e € uma forma de comunicar na
lingua inglesa entre escolas internacionais. Este projeto
estender-se-a pelo préximo ano letivo.

LILIANA BRITES | INGLES

e
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(https:/twinspace.etwinning.net/163287
(https:/twinspace.etwinning.net/163287
https://twinspace.etwinning.net/163287/
https://www.youtube.com/watch?v=EbRnE0LakSU
https://twinspace.etwinning.net/130964
https://twinspace.etwinning.net/130964
https://twinspace.etwinning.net/130964
https://www.facebook.com/2maos4patasvnp/
https://twinspace.etwinning.net/172384
https://twinspace.etwinning.net/172384
https://www.youtube.com/watch?v=EbRnE0LakSU
https://twinspace.etwinning.net/130964
https://www.facebook.com/2maos4patasvnp/

INSPIRAR ~a FLORESTA UM ESPACO DE LITERACIA

O projeto “Literacia para a Floresta” teve a sua
conclusdo com uma saida de campo a Quinta da
Moenda. Foi dinamizado em parceria com a LPN (Liga
para a Protecao da Natureza) e com o programa Eco-
Escolas, no ambito dos projetos dos Dominios de
Autonomia Curricular das Turma A do 5° ano e D do 6°
ano.

A Quinta da Moenda é um dos ultimos espagos que
preserva a floresta autéctone e das diferentes espécies
arboreas e arbustivas do concelho de V. N. de Poiares e

FIRMAR ProtocoLo ENTRE EscoLA E EMPRESAS

Projeto Literacia para a Florestal jun2021 |

da regiao.

Os alunos percorreram o percurso dos trilhos da
Ribeira de Poiares que os conduziram a “Quinta da
Moenda” onde foram recebidos pelo Samuel Vieira da
LPN. Nesta quinta, os alunos tiveram a oportunidade de
percorrer os trilhos que relatam a evolugcdo da floresta
portuguesa e a “luta” que tem sido travada com as
plantas invasoras. Também foi possivel contactar com a
Ribeira de Poiares e com as espécies arboéreas
ripicolas que se estio instaladas na margem da ribeira.

Na conclusdo dos seus projetos DAC, os alunos
tiveram a oportunidade de verem no terreno muitas das
aprendizagens que fizeram ao longo do ano letivo.
Também instalaram “hotéis para insetos” e ninhos
artificiais para aves que construiram. Mas sobretudo
fizeram uma divertida caminhada e contactaram com um
espacgo natural preservado.

No seu relatério da saida de campo, o aluno Diogo
Matos da turma A do 5° ano escreveu o seguinte.

“‘Natureza - A natureza estava
espalhada em todo o lado e por toda a
parte. Nas plantas, nos animais, na agua da
ribeira e até na temperatura do ar. Plantas —
Observamos varias espécies de arvores e
plantas. Algumas delas sao carvalhos,
sobreiros, freixos e trepadeiras”.

JOSE GUILHERME FETEIRA | CIENCIAS NATURAIS

Foi assinado o protocolo de cooperagcdo entre o
Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares (AEVNP),
representado pelo diretor, Eduardo Sequeira, e a
Associacdo  Empresarial de  Poiares (ADEP),
representada pelo presidente, Paulo Carvalho, no dia 28
de junho.

Este acordo de colaboracdo tem por objetivo
promover uma maior aproximagdo ao mercado de
trabalho e adequagdo as necessidades e expectativas
dos alunos dos Cursos Profissionais. Ambas as partes

Cursos Profissionuisl 28jun2021 |

estdo certas de que este protocolo inclui vantagem para
os alunos e para as empresas.

Contou com a presenga de empresarios que tém
colaborado com o Agrupamento na Formacdo em
Contexto de Trabalho (FCT). O evento foi dinamizado
pela equipa EQAVET (Quadro de Referéncia Europeu
de Garantia da Qualidade para a Educagdo e
Formacao). Apos a assinatura do protocolo, foi servido
um cocktail de iguarias e bebidas confecionado pelos
alunos do 10° ano do Curso Profissional de Técnico(a)
de Restaurante/Bar sob orientagdo dos seus

formadores.
EDUARDO SEQUEIRA | DIRETOR
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ASSUMIR Um Cé6piGo EcoLéGIco

Programa Eco- E:wld: jul2021

4***#######

Eco-Cddigo 2020/21
* Escola 2,3/S Dr. Daniel de Matos

1. Valorizamos a reciclagem, sim!

O Eco-Cédigo 2020-21 foi construido pelos alunos do Uma escola poluida, n&o!

5° ano de escolaridade e reflete as preocupagdes e
compromissos da comunidade escolar, assim como, o
trabalho que foi realizado no dmbito do Programa Eco-
Escolas ao longo do ano letivo.

Os temas Residuos, Floresta e Biodiversidade
refletem-se no Eco-Cédigo, porque assumiram grande

relevancia no trabalho desenvolvido. As frases do Eco- 2

2. Queremos limpo o recreio da Escola.
N&o deitamos lixo no chao!

3. Reduzimos o uso de plasticos
na nossa Escola!

Codigo escritas em Inglés remetem para a
interdisciplinaridade do plano de agdo da nossa escola.
JOSE GUILHERME FETEIRA | CIENCIAS NATURAIS

4. Acabar com a poluigao
€ uma obrigacao!

5. Take care of the forest,

because it takes care of you!
Os alunos dos Centros Escolares criam pésteres com o Eco- y

Cédigo com o objetivo de participar no Concurso Nacional Eco-
Caddigo. Este Concurso pretende promover a criatividade dos
estudantes envolvidos no Programa Eco-Escolas. Pretende-se
facilitar a comunicagédo e a divulgagao dos principios que cada
Eco-Escola se compromete a respeitar.

6. Don't cut down the trees!
Save the forests!
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Projeto Eco-Escolas Centro Escolar de Arrifana Projeto Eco-Escolas Centro Escolar de Santo André
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Projeto Eco-Escolas Centro Escolar S. Miguel
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JOGAR U-16 WOMEN's DAY CuP FOOTBALL

O Grupo Desportivo da llha recebeu no seu
complexo desportivo a U-16 — Women’s Day Cup
Football, um evento desportivo de futebol 7.

O Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares
realizou no dia 4 de julho de 2021 (domingo) um
jogo contra o Grupo Desportivo da llha. Assistiu-
se a um verdadeiro convivio e alegria, com
bastante futebol a mistura. O jogo realizou-se
entre as 16h30 e as 18h00, em que as atletas se
dedicaram a jogar entusiasticamente.

Foi um dia magnifico e proveitoso e as
nossas alunas tiveram uma excelente
participagdo no jogo. Além disso, este dia
contribui para um ligeiro momento de convivio
que esta pandemia nos tirou. Todas as equipas
cumpriram todas as regras definidas pela DGS.

Obrigado a todos os intervenientes por este
excelente momento de convivio, fair-play e
espirito desportivo.

JOSE PEDRO GONGALVES
COORDENADOR TECNICO DO DESPORTO ESCOLAR
RESPONSAVEL PELA EQUIPA DE FUTSAL FEMININO

«CRESCER FELIZ” & CONCURSO DE TALENTOS

Desporto Escolar

4jul2021

Laco Azul
—> 1° Lugar Jardim de Infancia V. N. Poiares
—> 2° Lugar Jardim de Infancia S. Miguel
Desenho
—> Leonor Travassos 3° C
—> Francisco Rodrigues 3° C
—> Prémio de Grupo 4° D do C. E. S. Miguel
Texto llustrado
—> 1° Leonor Travassos 6° C
—> 2° Pedro Silva 8° A
—> 3° Maria Laura 5° C
—> Prémio de Grupo 5° C
Lucia PINTO | PES

Programa de Educacio para a Saude (PES),[ jun2021

Ver aqui —> https://padlet.com/pesaudeagvnpoiares/Bookmarks

Agrupemento de Escolas de Via Novo de Polares  + 7d

n Educacéo para a Saude

Programa de Educacio para a Satde ( PES)

Gravidez na

adolescéncia:
Adolescéncia

* Tenha os devidos métodos
contracetivos.

I Como evitar uma gravidez na

— mmug{io DA
— GRAVIDEZ A
S ADOLESCENCIA

$abias que em 2015 existivam quase
2000 gravideres na adslescéneta,
métodos.

UR .

Uso saudavel da
tecnologia durante o

Nach A A Bhtnin AN

jul2021

Programa Eco-Escolas

Germinaram e cresceram os sobreiros plantados pelas turmas A e B
do 5° ano de escolaridade.

Semeados no més de novembro de 2020, no ambito da disciplina de
Ciéncias Naturais e dos projetos DAC, com a coordenagcdo do
Programa Eco-Escolas, 0os nossos sobreiros vao estar prontos na
préxima Primavera para povoarem as florestas do Concelho.

JOSE GUILHERME FETEIRA | CIENCIAS NATURAIS

ACREDITAR NO FUTURO!
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Em nome do Conselho Geral, comunico a toda a
comunidade educativa que no dia 5 de julho de 2021
tomou posse o Senhor Diretor do Agrupamento de
Escolas de Vila Nova de Poiares, Professor Eduardo
Sequeira, na presenca dos membros do Conselho Geral.
Devido a situagao pandémica que vivemos, a cerimonia
teve restricdes na presenga da comunidade educativa.

No momento de renovagédo do seu mandato para o
quadriénio 2021/25, o Senhor Diretor do Agrupamento
fez uma breve declaragdo. Agradeceu a sua
reconducgédo, referiu o percurso efetuado e destacou o
empenho de toda a comunidade educativa e dos
parceiros do Agrupamento durante o seu anterior
mandato. O Senhor Diretor expressou 0 seu
agradecimento a Equipa que o acompanhou no seu

ORGANOGRAMA DO AGRUPAMENTO

Conselho Geral 5jul2021

primeiro mandato, constituida pela Subdiretora Fatima
Coimbra e os adjuntos Albertina Ramos, Anténio Amado
e lolanda Daniel.

A agdo ao longo do quadriénio 2017/21 foi
duplamente reconhecida pelo Conselho Geral, tanto no
dia em que foi reconduzido por maioria absoluta, como
no dia da tomada de posse. Foi expressa a satisfacédo
pela sua continuidade no desempenho deste cargo.

Senhor Diretor, receba sinceros votos de um bom
mandato, eficaz, eficiente, humano, feliz e sobretudo
repleto de muitos sucessos!

P’ lo Conselho Geral,
Professora Ana Baptista
Presidente do Conselho Geral.

Direcio 2020/21

ACREDITAR NO FUTURO!
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DESENHAR ApPOs ESTUDAR A OBRA «ULISSES» DE MARIA ALBERTA MENERES

MARIA DA Luz LOURENGO | PORTUGUES | jul2021 |

Ulisses e as Sereias
ANGELINA QUERIDO 6B
DiNIS PEREIRA 6B

MOSTRAR ESPETAcULO DE COZINHA

Cavalo de Troia
ALBERTO FETEIRA 6B
TIAGO RAMOS 6B

A turma 5° C da Escola 2,3/S Dr. Daniel de
Matos apresentou o seu trabalho "DAC SHOW
COOKING", concretizando o DAC. A apresentagao
teve lugar na Sala do Futuro no dia 8 de julho de
2021, ultimo dia de aulas deste ano letivo.

Foram convidados a estar presentes as turmas
5° A e 5° B, encarregados de educagao,
professores, funcionarios, elementos da diregédo e
a Coordenadora da Biblioteca.

Os alunos construiram um video com a
compilagdo de receitas da gastronomia
portuguesa, anglo-saxdnica, romana, mucgulmana,
bem como da gastronomia portuguesa durante a
época das Invasdes francesas.

A turma foi muito empenhada na realizagéo do
trabalho apresentado.

A turma agradeceu a todos os que contribuiram
para a realizagao deste projeto, nomeadamente ao
Sr. funcionario José Nunes e a Coordenadora da
Biblioteca, professora Ana Cruz.

DUARTE RosA 5C
DioGo SiLvA 5C

Projeto Dominio de Autonomia Curricular (DAC)| 8jul2021

MARIA LIMA | EDUCAGAO VISUAL

CONSTRUIR A NaU pOs
DESCOBRIMENTOS!

Historia| jun2021 |

Uma nau é um navio comercial, de grande tonelagem, para
transporte de mercadorias. Tem velas redondas (quadradas mas
que se tornam redondas com o vento favoravel). Sé navegavam
com vento favoravel, o que exigia o conhecimento de ventos e
correntes. As maiores naus chegavam a levar 700 pessoas e
ainda a mercadoria.

As caravelas sdo navios de descoberta, pequenos e de baixo
calado, faceis de manobrar. Tinham velas triangulares, que Ihes
permitia navegar contra o vento (bolinar). Levavam entre 20 e 40
pessoas. Apds 1487 (dobrar do cabo das tormentas), as
caravelas apenas serviam para acompanhar as naus nas
carreiras, agindo como navios militares.

PEDRO CUNHA | HISTORIA

ACREDITAR NO FUTURO!
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CONHECER A EscoLa pDos AvOs

COMUNICAR ~o TIC@PoORTUGAL 21

Historia e Geografia de P()rtugall 25mai2021 |

Os alunos do 6° ano do nosso Agrupamento
visitaram a exposi¢ao no nucleo museolégico "Objetos
e Estorias da Nossa Escola", patente no Centro
Escolar de Poiares (Santo André) nos dias 25, 26 e 28
de maio.

Esta exposicdo esta aberta ao publico em geral,
sendo obrigatério o agendamento e marcagéo da
visita (centro.cultural@cm-vilanovadepoiares.pt).

A visita foi dinamizada pelo Dr. Pedro Carvalho da
Camara Municipal de V. N. Poiares, tendo sido
enquadrada na disciplina de Historia e Geografia de
Portugal.

Foi um momento de interesse e admiragéo pelos
objetos expostos. As descrigbes das atividades tipicas
das escolas daqueles tempos permitiram aos alunos
identificar o contexto cultural da escola dos seus avos
e bisavos.

EUFEMIA ABRANTES | HISTORIA E GEOGRAFIA DE PORTUGAL

No dia 16 de julho o
nosso Agrupamento ficou
representado no Encontro
TIC@Portugal 21 com a
apresentagao da
comunicagdo "Os recursos
tecnolégicos e ferramentas
digitais como auxiliares no

Portuguesa de Telematica
Educativa) tem como
objetivo refletir sobre as
praticas do uso das TIC na
Educagao. Foi uma
oportunidade para debater a
utilizagdo das TIC nos
processos de ensino e de

processo ensino e
aprendizagem no 1.° ciclo"
por Patricia Marques.

aprendizagem.

Esta iniciativa da
Associaggo EDUCOM  — PATRiCIA MARQUES |
APTE (Associagao INFORMATICA

SER PROFESSORA EMBAIXADORA MILAGE APRENDER+

1° Ciclo| 16jul2021

Paula Querido, professora da disciplina de Espanhol,
recebeu o Certificado de Reconhecimento de Professora
Embaixadora da app Milage Aprender+. Na reunido de final de
ano letivo deste projeto inédito realizada no dia 15 de julho, a
professora conquistou os selos de ‘Professor Inovador’,
‘Professor Mentor’ e ‘Professor Autor’.

Quanto a este ultimo ponto, foi convidada para autora/
produtora de materiais didaticos em lingua espanhola.
Qualquer aluno podera aceder gratuitamente a estes materiais,
desde que inscrito na plataforma MILAGE Aprender+ (

)-

Esta aplicagdo pretende estender o ambiente de
aprendizagem da sala de aula tradicional para uma sala de
aula virtual num sistema misto (blended-learning). Combina
aulas presenciais com aulas online com o objetivo de manter
os alunos motivados para aprender. Permite a exploragdo de

Espanhol | 15jul2021

ferramentas diversas, suportadas pelas
informagao e comunicagao.

tecnologias de

PAuLA QUERIDO | ESPANHOL

L 4> ACREDITAR NO FUTURO!
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Imaginar Se Eu fosse Pastor..

TERESA MENESES | PORTUGUES

jul2021

Num dia de setembro de 2018 o meu pai
chamou o meu avd e fomos os trés buscar
duas cabrinhas anas. Gostei logo delas.

Durante alguns meses, elas sentiram-se
perdidas e com medo. Nao deixavam que eu
me aproximasse delas.

Um dia, nasceu a primeira cria e tudo
mudou. Comecei por lhes dar comida, para
elas ganharem confianga e se aproximarem
de mim.

A medida que os dias passavam, eu con-
tinuava a tentar conquista-las. Mas a verda-
deira conquista deu-se quando fomos sur-
preendidos por esta terrivel pandemia (Covid
-19). Em margo de 2020 o ensino passou a
ser a distancia. Estavamos todos muito apa-
vorados.

O tempo ia passando e eu sentia, cada

vez mais, a falta dos meus colegas.

Foram as cabrinhas que me salvaram
daquela terrivel solidao!

Comecei a relacionar-me cada vez me-
Ihor com elas. A liberdade que perdi, foi com-
pensada com as brincadeiras que tinhamos.
Corriamos desenfreadamente pelas encos-
tas do pinhal e eu sentia-me livre como elas.

Em janeiro de 2021 voltdmos ao ensino a
distancia. Mas ja nado foi tdo doloroso para
mim porque nesta altura ja tinha a total confi-
anga das cabrinhas.

Hoje, basta um assobio e elas correm
logo para mim.

O carinho que tenho por elas ndo tem
fim.

Se eu fosse pastor, ndo gostava menos

delas!
GUILHERME GASPAR 6A10

jul2021

(GUARDAR BEM UM SEGREDO

Projeto Floresta Pedagégica de Poiares jul2021

A nossa Floresta Pedagdgica de Poiares continua a revelar
segredos de uma biodiversidade fantastica.

Com a sua sensibilidade para a natureza, o professor Alberto
Dionisio descobriu no més de maio o ninho de uma ave. O casal de
aves construiu 0 seu ninho num dos pinheiros-mansos da floresta
pedagdgica, logo ali atras do edificio do bloco A.

O professor Alberto confiou o seu segredo ao professor José
Guilherme e ambos acompanharam a evolugéo das crias ao longo
destas semanas.

Nao tendo sido possivel partilhar este segredo com os nossos

alunos, partilhamos agora algumas das fotos que registamos.
JOSE GUILHERME FETEIRA | CIENCIAS NATURAIS

ACREDITAR NO FUTURO!
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Direcdo| 2020/21

O DESCONFINAMENTO COVID-19 EM SEGURANGA O SOFTWARE INOVAR
O PNPSE (ProGRAMA NACIONAL DE PROMOCAO Do Sucesso O ARVORES DO PROGRAMA EDUCAGAO PARA A SAUDE

EscoLAR) COM UMA EDUCADORA SocIAL E UMA O OBRAS NA EscoLA

TECNICA DE INFORMATICA O RECONDUGAO DO DIRETOR DO AGRUPAMENTO, DR.
O EUROPEAN CHALLENGERS TO SAVE CLIMATE EDUARDO CARLOS TORRES SEQUEIRA

PROJETO ERASMUS+ O CONCURSO DO PLANO NACIONAL DE LEITURA "FAGA
O PROJETOS ETWINNING LA UM POEMA!" - 2° LUGAR MARIA ROSARIO SANTOS
O GIVA (GABINETE DE INSERGAO NA VIDA ATIVA) O EQUIPAMENTOS INFORMATICOS PARA ALUNOS E
O SELO DE CONFORMIDADE EQAVET (Quabro DE PROFESSORES

REFERENCIA EUROPEU DE GARANTIA DA QUALIDADE PARA A O BANDEIRA VERDE Eco-EscoLAs

EDUCAGAO E FORMAGAO PROFISSIONAL) O GAPE (GABINETE DE APOIO A PROJETOS EUROPEUS)

O LocoTiPO AEVNP

PREVER FUTURO AEVNPOIARES 2021/22 F

Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Poiares Vinistério da Educagio| 202122 |

Ano Escolar2021/22

Lset 30jul

- s - +F B
~ 1°Periodo 2° Periodo 3° Periodo
v v e * ¢ ¥
ldset 17dez 3jan S5abr 19abr 7jun=0"+11"+12"ano

15jun=5"+6"+7"+8°+10"ano
30jun=Pré-escolar+1°+2°+3"+4"ano

AGUARDAR RESULTADOS pAs CANDIDATURAS ... ?

Agrupamento de Escolas de V. N. P()iaresl 2020-21 |

? Selo "Escola Amiga da Crianga" (varias categorias) ? Erasmus+ KA120 Acreditagao
? Selo Protetor (Renovacao) ? Erasmus+ KA122-VET Mobilidade
? Selo Escola Saudavel ? Selo de Qualidade eTwinning
? Galardao Eco-Escolas ? Concurso Jornal Escolar
SABER QUE Muito MAIS ACONTECEU... A
Agrupamento de Escolas de Vila Nova de Puiaresl mai-jun2021 |
O Trabalhos de Eco-Escolas 0 Campanha #EUSOBREVIVI — plano de reforgo de
"1 Estagios do Ensino Profissional preveng&o e combate a violéncia domeéstica
7 Visita a Empresas U Dia Mundial da Crianga nos Centros Escolares
" Sessao “Sexualidade Responsavel” 0 Turmas Ninho de Matematica 6° e 7° anos
[ Encontro com José Luis Pio de Abreu “Identidade e 1 Atividades Centro de Ocupagao Juvenil (COJ)
Adolescéncia” 00 Caminhada da Amizade
[0 Coreografia PES dos alunos 5°B, 6°A, 7°Ae7°C [0 Torneio de badminton
[ Sessdes educacado para a saude e sexualidade O...

(Estudantes de enfermagem Centro de Saude)

] ACREDITAR NO FUTURO!
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Desario “DESCOBRI nas MinHAs FERIAS ...”

Nas tuas férias grandes tens oportunidades para
descobrir muito!

Um espago onde nunca tinhas ido, uma atividade
desportiva, uma leitura sensacional, um inseto estranho,
uma conversa inesquecivel,... Tanto que acontece!

Envia-nos uma fotografia, uma composigao,

um desenho ou um video sobre o que descobriste
nas tuas férias grandes!

Queres Ser REPORTER JEP ?

Gabinete de Comunicacdo| 2021/22

O teu trabalho podera ser valorizado numa das tuas
disciplinas!

Guarda-o em pdf com o teu nome. Exemplo:
8B19GustavoSilva_Descobri.pdf

No topo do documento deves escrever titulo, nome,
n°, turma e data.

Envia o teu ficheiro para alcinosimoes@yahoo.com
até ao dia 6 de outubro de 2021.

Gabinete de Comunicagdo| 2021/22

Todos os dias ha atividades para registar!

Regista as atividades nas escolas de V. N. Poiares com textos ou imagens.
Para ser Repoérter de Imagem usa o teu telemével ou uma maquina

fotografica.
Para ser Repoérter de Texto escreve uma noticia.

As tuas atividades de repérter JEP poderdo ser valorizados nas tuas

disciplinas.
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Agrupamento de Escolas de
Vila Nova de Poiares

Centro Escolar da Arrifana

Centro Escolar de S. Miguel

Centro Escolar de Santo André
Escola EB 2,3/S Dr. Daniel de Matos

Caédigo Min. Educagéo: 160520
Apartado 31

3351-909 Vila Nova de Poiares
239429410 F 239422 602
secretaria@aepoiares.edu.pt
agrupamentopoiares@sapo.pt

Gabinete de Comunicagao 2020/21
httEs://issuu.conVanuario vnEiares/docs

JEP
Jornal do Agrupamento de Escolas de V. N. Poiares

Textos Eufémia Abrantes
Revisdo Albertina Ramos Edigao Alcino Simoes
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