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Matriz do 12.º ano 

Línguas e Humanidades
Formação Geral Disciplinas de opção:

Português Obrigatória: 

Psicologia B 

+ 

Ciência Política ou

Inglês ou Biologia …

Educação Física

Formação 

Específica

História A

Disciplina opção 1

Disciplina opção 2

Ciências e Tecnologias
Formação Geral Disciplinas de opção:

Português Obrigatória: 

Biologia

e

Ciência Política ou

Inglês 8 ou

Psicologia B.

Educação Física

Formação 

Específica

Matemática A

Disciplina opção 1

Disciplina opção 2

Socioeconómicas
Formação Geral Disciplinas de opção:

Português Obrigatória 

Economia C

+

Ciência Política ou

Psicologia B ou Inglês 

8 ou Biologia.

Educação Física

Formação 

Específica

Matemática A

Disciplina opção 1

Disciplina opção 2



EXAMES FINAIS NACIONAIS

Opções Disciplina obrigatória + 2 Disciplinas da formação específica

1.

Português

2 bienais 

2 1 trienal + 1 bienal 

3. 1 (trienal ou bienal) + a de permuta

4. 1 (trienal ou bienal) + Filosofia (F. Geral)

Todos os alunos  realizam 3 exames nacionais

CFD = (7,5 CIF + 2,5 CE)/10



Legislação

PORTARIA N.º 226-A/2018, DE 7 DE AGOSTO

(ANEXOS I  E I I I)

EXAMES

PORTARIA N.º 278/2023, 8 DE SETEMBRO


